HOVEDFORENINGEN

ARSMOTE for 2023
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Avholdes 21.03.2024

Arsmeldinger for:
Hovedforeningen
Turngruppa
Cheerleading
Innebandy
Skigruppa
Damegruppe



Arsmgtets oppgaver:
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11.

12.

13.
14.

15.

Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene
Velge dirigent — forslag Torbjgrn Hesmyr
Velge protokollfgrer — forslag Roy Martinsen
Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen — forslag
Godkjenne forretningsorden- ingen szerskilte bestemmelser
Godkjenne innkallingen — annonsert pG hjemmesida for 1 mdned siden
Godkjenne saklisten — fglger NIF og Pors sine lover
Behandle idrettslagets arsberetning
a. Hovedforeningens arsmelding for 2023
b. Skigruppas arsmelding for 2023
Turngruppas arsmelding for 2023
Bandygruppas arsmelding for 2023
Cheerleadings arsmelding for 2023
f. Damegruppas arsmelding for 2023
Behandle idrettslagets regnskap og kontrollutvalgets beretning for 2023
Kontrollkomiteens beretning leses.
Hovedforeningens regnskap for 2023
Skigruppas regnskap for 2023
Turngruppas regnskap for 2023
Bandygruppas regnskap for 2023
Cheerleadings regnskap for 2023
Damegruppas regnskap for 2023
g. IF Pors samlet regnskap — konsernregnskap 2023
Behandle gvrige saker som fremgar av godkjent sakliste
a. Kontrollutvalgets handlingsplan
Fastsette
a. medlemskontingent — foreslds uendret pé kr 200.
b. gistyret og gruppestyrene fullmakt til 3 fastsette treningsavgifter
Vedta idrettslagets budsjett for 2024
a. Hovedforeningens budsjett for 2024
Skigruppas budsjett for 2024
Turhgruppas budsjett for 2024
Bandygruppas budsjett for 2024
e. Cheerleadings budsjett for 2024
Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Valg
a. Styre med leder, nestleder og fem styremedlemmer
b. Kontrollutvalg med leder og ett medlem
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c. Gistyret fullmakt til 3 oppnevne representanter til ting og mgter i de

organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett.
d. Valgkomité med leder, to mediemmer og ett varamedlem

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere

varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2. varamedlem osv.

Avslutning
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IF PORS HOVEDFORENINGEN

ARSBERETNING 2023

2.0 Hovedstyret

2.1 Styret i IF Pors Hovedforening 2023 har bestitt av:

e Leder: Kjetil Stenehjem

e Nestleder: Torbjern Hesmyr

e Sekreter Roy Martinsen

e Regnskap Marita Hansen

e Styremedlem 1: Hans Morgan Realfsen

e Styremedlem 2 Gert Willumsen fram til 1. des. 2023

e Styremedlem 2 Erik Johannessen fra 1. des. til 31.des. 2023
e Styremedlem 3 Veronica Knutsen

e Varamedlem: Erik Johannessen fram til 1. des. 2023

2.2 Representasjon

Kjetil Stenehjem representerte pa PIR sitt arsmete.

Roy Martinsen er veileder i NFF Telemarks kvalitetsklubbprosjekt.
Representasjon for de enkelte grupper vises i grupperapportene.

2.3 Hovedforeningens drift

2.3.1 Hovedstyret.
Det har i ar vaert avholdt 7 ordinare styremater.
Av stoarre saker som det har vart arbeidet med, kan nevnes:
- Hall pa Pors
- Energioptimalisering og oppgradering av el.systemet i klubbhuset
Sakene vil bli beskrevet senere i rapporten.

Sammensetningen av hovedstyret endret seg i lapet av 2023. 1. desember gikk Gert inn i
rollen som daglig leder i Pors fotball og kunne folgelig ikke lenger vere tillitsvalgt i
organisasjonen. Erik Johannessen som var valgt som varamedlem, gikk da inn som ordinaert
styremedlem.. 31. desember kom meldingen om at Erik brétt var gétt bort. Han hadde da sittet
sammenhengende i hovedstyret siden 2010 og har hatt vervet som skonomileder det meste av
tiden.
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Politiattester

Nye politiattester blir registrert i KlubbAdmin. Dette er ogsa i ar gjort for de trenere/lagledere
som har fremvist politiattest. Dette er en kontinuerlig, viktig og lovpalagt sak. Gruppene mé
ikke benytte personer som jevnlig er i kontakt med barn og unge under 18 ar, uten politiattest.

Medlemmer
Vi bruker idrettens eget system — Klubbadmin - til medlemsadministrasjon. Dette betyr at all

kontingent for Turn, Cheer, Ski, Innebandy, Damegruppa og Hovedforeningen blir fakturert
av Hovedforeningen og blir senere fordelt ut til gruppene.
Treningsavgift blir krevd inn av gruppene.

Pr. 01.01.2023 hadde allianseidrettslaget 1240 medlemmer. Det er en god oppgang fra 2022.
24  Okonomi

2.4.1 Generelt

2023 har driftsmessig veert ett greit ar. Stremprisene har vert noe lavere enn foregaende &r.
Vi har ikke hatt noen store driftsmessige overraskelser.

Utleielokalene er fortsatt utleid til Cafe Kopp.

Offentlige midler utgjer en stor andel av vare inntekter, og midlene deles i hovedsak ut til
gruppene.

Pr. 31.12.23 var kunstgressfondet pé kr 1 275 445.

Driften i IF Pors Hovedforening viser et overskudd pé kr 241 172. Overskuddet er i hovedsak
ubrukte midler til Porslaypa og reduserte stremkostnader ift. budsjett.

IF Pors med gruppene Turn, Cheer, Innebandy, Ski og Damegruppa har et samlet
driftsoverskudd pa kr 147 673

2.4.2 Offentlige tilskudd
Det har ogsd i ar tilfalt oss en del midler til drift og vedlikehold fra offentlige myndigheter.

- Driftstilskudd idrettslag kr. 64 747
- Driftstilskudd idrettsanlegg kr. 96 000
- Porsloypa kr. 40 000
- Lokale aktivitetsmidler kr 615 867
- Kompensasjon for MVA kr. 352 149

Midlene er fordelt til gruppene og Hovedforening ifelge «Fordelingsskjema». Det er 1 2023
overfort kr 845 038 til gruppene.
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2.4.3 Grasrotandelen
Pors IF er registrert som mottaker av midler fra ”Grasrotandelen” Det er registrert 153

deltakere i ordningen pr 31.12.2023. Det er en nedgang pa 17 deltakere fra aret for.
Innkommet belep er kr 121 869 som ble fordelt til gruppene. Dette er litt mindre enn i 2022.

2.4.4 Avtaler
Sponsoravtale med Sparebank 1leper ut 2023 og er fornyet for 3 ar. Avtalen leper ut

31.12.2026.

IF Pors har fortsatt avtale om vakthold p& Vestsiden Oppvekstsenter. Avtalen innebarer
vakthold fra kl. 15.00 til k1. 22.30 i ukedager og i helger etter behov. Avtalen gir oss ca kr
270.000.- pr ar og blir fordelt p& gruppene i henhold til vakttimer.

2.4.5 Seknader
Folgende seknader pa midler er sendt:
e Vi sekte Midt-Agder frilufts om kr 50.000 til Porsleypa. Dette ble ikke innvilget.
e Sparebank 1 Telemark innvilget kr 400.000 til energioptimalisering. Det er utbetalt
320 000 kr 1 2023. Resten utbetales 1 2024.

2.5 Komiteer og utvalg

2.5.1 Arsmelding fra Idrettsmerkekomiteen 2023.

Det ble arrangert 3 kvelder for merketaking i august og september. 7 stykker har tatt merket i

2023.
Det er ikke sé veldig mange som tar idrettsmerke, men de som kommer &r etter r er veldig

forneyd med at Pors fortsatt har dette tilbudet.
Det er bare & ta kontakt om det er grupper i Pors som vil bli med og ta merket.

Komiteen har bestatt av: Turid Hiis og Ase Christiansen.
Med hilsen

Ase Christiansen
For Idrettsmerkekomiteen.
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2.5.2 Porsleypa

Arsrapport 2023 for Porsloypa

Loypeutvalget har bestéatt av:
e FErling Nordheim

e Frode Hals

e Jan Lien

e Ole Tonnesen
e Eivind Asland

12023 var det tilgjengelig 195.057 kr til drift og oppgradering av Porslgypa. Disse midlene
bestod av 155.057 kr ubenyttede midler fra 2022 og et tilskudd for 2023 pa 40.000 kr fra

Porsgrunn kommune.
Kostnadene i 2023 for vedlikehold og oppgradering ble 25.463 kr, og det overfores dermed

169.594 kr til 2024-aktiviteter i laypa.

Hovedaktivitetene i 2023 har veert:

e Grofting — i form av oppfrisking av eksisterende grafter langs loypa

e Pukking — det ble lagt ca. 240 meter med duk og pukk. Det ble leid inn en liten lastebil
med sjafer, samt kjopt inn duk og pukk. Kostnad 20.600 kr

e Flis legging — det ble lagt ca. 140 meter med flis. Kommunen leverer flisa gratis, mens vi
betaler for 4 distribuere flisa rundt i loypa. Kostnad 4863 kr.

e Linjerydding — det ble fjernet nedvendige greiner og traer langs stramkablene for & unnga
linjebrudd ved snever eller vind

e Det ble satt ut fuglekasser i nerheten av rasteplassene

Dugnadsgjengen bestdr av 5 personer, og det har vert gjennomfort ca. 15 fellesdugnader og
noen individuelle.

Store deler av laypa er nd oppgradert, men ogsa i 2024 vil det bli lagt grus og flis pa deler av
loypa.

Vestsida, 04.02.2024

Erling, Jan, Ole, Eivind og Frode
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2.5.3 Huset.

Det har i ar veert fokusert pa & spare kostnader pa elektrisitet pa huset.

Vi fikk kr 400 000 av Sparebank1 Telemark til & energioptimalisere stremforbruket pa
klubbhuset. Det har blitt montert 4 stk varmepumper- to stk i Storesalen, en i kafeen og en 1
Lillesalen. Dessuten er alt lys byttet ut til LED-belysning. De fleste armaturene har
bevegelsessensor og slar seg automatisk pa og av.

Dette har bidratt til vesentlig lavere el. forbruk. I 2023 er kostnaden redusert med ca 30 %.
Regnskapet ser slik ut:

Bilag Prosjektregnskap INN uT

1 Brgdr. Berg, varmepumpe kr 12 500,00
2 Jula. LyrecoLamper kr 348,80
3 Bravida, filter kr 929290
4 Brgdr. Berg, varmepumpe kr 12 500,00
5 Foss Elektro kr 33089,48
6 Oppkjspssentralen, el. materiell kr 2 330,88
7 Flatmo, mont. Varmepumper kr 30960,00
8 Innbetaling fra Sparebank 1 kr 320 000,00
9 Eltera SkagerakAS, garderobedel kr 133 375,00
10 Eltera Skagerak, delbetaling klubbhus kr 125 000,00
11 Eltera SkagerakAS, restarbeid kr 93 750,00
12 Ekstraarbeider fra Eltera kr 41087,50
14 Restbetaling fra Sparebankstiftelsen | kr 80 000,00

kr 400 000,00 | kr 494 234,56

Netto kostnad for klubben har vert ca 95 000 kr. Dette er spart inn pé stremregningen bare i
2023.

Det har i 2022/2023 vert jobbet med & separere kurser i sikringsskapene og installere
energimalere slik at vi kan male energiforbruket i ulike deler av huset. Dette er na i orden.

12024 m4 vi fortsette med tiltak for & spare energi pa huset. Folgende tiltak ber prioriteres:
v' Skifte vinduer og derer

Vi har fatt kr 18 000 av Damegruppa. Disse er brukt til innkjep av en ny hjertestarter som er
montert 1 inngangspartiet.
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2.5.4 Arkivkomiteen
Rapport fra arkivkomiteen 2023. (2003 — 2023)

Komiteen har hatt 9 meter.

Arbeidet har fulgt tidligere ars mal. Det har veert klippet i alle 3 lokalavisene. Alt som har statt
om Pors, har vart samlet og plassert i samlepermer. Der kan gruppene hente opp bildestoff.
Vi har mottatt referater fra cheer, turn og hovedforeningen, ogsa noen fra fotball. Disse er
plassert i permer. @vrige grupper har ikke sendt oss noe, eller minimalt. Det er, etter hva vi
har hert, lagt opp til at det skal diskuteres noe om arkivering pa drsmetet, og komiteen héper
det kommer noe ut av denne diskusjonen.

Scanneren har veert i flittig bruk, takket vaere Karl Sverre. Han har til na scannet alle
Porsbladene — utgitt 1946 — 1993 og Fotball utklippsbeker 1920-1972,1978-79 og 2004. Ogsa
styreprotokollene til hovedforeningen fra 1917 er scannet, de som har vert handskrevet eller
maskinskrevet. Det samme gjelder damegruppas protokoller fra 1946 -2022. Han har ogsa
scannet noen jubileumsprotokoller fra 1930 og 1955, Begge disse er skrevet pa maskin og i ett
eksemplar i arkivet. Det blir fortsatt scannet, og vi er Karl Sverre stor takk skyldig, at han
setter av sa mye tid til dette viktige arbeidet. Mye star igjen.

En god del av stoffet skal vere tilgjengelig for medlemmene.

Komiteen har bestatt av Ingunn Hjellum Vibeto, Ase Christiansen, Randi Martinsen, Turid
Hiis og Duddi Kjellevold Red i tillegg til Karl Sverre Vibeto.
Duddi Kjellevold Red

Porsgrunn, 21. februar 2024
Duddi Kjellevold Red

2.5.5 Valgkomiteen
Valgkomiteen har bestétt av representanter fra alle gruppene med leder fra Turn — Anne
Kjerstin Langved Jacobsen.

2.5.6 Kontrollkomite
Torbjern Andresen og Rune Hagay har veert &rets valgte kontrollkomite. De har revidert
regnskapene for Hovedforeningen, Turngruppa, Skigruppa, Cheerleading, Bandygruppa og

Damegruppa.
Kontrollkomiteens beretning folger regnskapet.

Alle regnskapene er godkjent.
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2.6 Anlegg

2.6.1 Ny hall pa Pors

Det har 1 2023 blitt avholdt jevnlige gruppeledermgter.

Vi har i lepet av aret bestemt & legge hallen langs vollen i stedet for pa tvers.

Vi har ogsa prosjektert hallen med en full flate for handball, samt en del som skal deles av
boksegruppa og Cheer gruppa. Det er ogsa tegnet inn en liten tribune, garderober og sosiale
rom. Dette for & prove 4 gjore hallen til ett sosialt samlingspunkt for barn og unge i
naromradet.

I kommunens budsjett ble vart tilskudd pa 20% av total nettokostnad innvilget med 4
millioner kroner, slik at det kan bli utbetalt i lopet av 2024.

I'lgpet av forste kvartal 2024 regner vi ogsd med & ha pé plass de forste pristilbudene fra

entreprenerer.
Vi fortsette arbeidet videre i 2024,

2.6.2 Cheerhallen. Cheer er avhengig av leie av hall til sine aktiviteter. Pors har en
leieavtale fram til 2025.

2.7 Oppsummering

Vi ser at vi har potensiale til & lage gode seknader om stette fra forskjellige institusjoner,
banker etc. Dette vil bli prioritert i 2024.

Hovedforeningen i IF Pors vil med dette takke alle som har hatt tillitsverv, og alle som i r har
stilt seg til rddighet for foreningen pa andre maéter.

Pé vegng av IF Pors - Hovedforeningen.

Kjél tenehjem Torbje Marita Hansen
Jﬁ‘z’-ﬂcq@[/\,\ oA ._)Ca',{l /[ A (&j{ﬂu A Vesorden Johens~a
Hans Morgan Realfsen Roy Martinsen Veronika Johansen




Arsrapport for 2023 - Ski

Sesongen 2023
Denne vinteren fikk vi k-42 ferdig 2/1 etter at Geir og @ystein hadde laget sng til unnaren:
og slette. Vi er avhengig av «vill» sn til tillopet som vi m4 spa inn og fa komprimert og
som helst m4 vare litt vat. Vi var heldig og klarte & preppe bakken i lapet av ca. en uke ar.
Det ble hoppet i januar-februar 2-3 ganger pr uke og ble foretatt ca. 215 hopp. Jonas
Ludviksen, Jan Erik Tellefsen, og Dag Ame Riesto har deltatt i kretsrenn. Dag Arne Riestc
og Tor Hakon Gisholt deltok ogsa i Veteran VM p4 plast i Midtstuen hvor det ble solv pé
Dag Arne og 1.plass pa Tor Hikon Gisholt (Han var med i rekrutt klassen). Patrick Lasen
ble verdensmester for veteraner i sin klasse (40-44 ar) som ble arrangert i Zakopane i
Polen i februar.
I'tillegg til &rsmete s ble det er avholdt 1. styremete i 2023. Det var situasjonen i
forbindelse med at trdkkemaskinen fikk motorhavari og ble for dyr 4 reparere. Sno
produksjon blir umulig uten maskin. Vi matte derfor planlegge uten maskin. Det ble klart
at det var liten interesse for 4 preppe pa gamle maten med de i og gamle folkene vi nd har
til rddighet. Det ble sagt at dersom sne vinteren ble bra s§ var det kanskje mulighet for &
sette 1 stand de 2 minste bakkene.

Styret har bestatt av:
Leder: Geir Nordengen
N.leder: Lars Martin Ludviksen
Kasserer: Qystein Numme
Sekretaer: Jan Erik Tellefsen
Styremedlem: Rolf Arntsen
Styremedlem: Arne Riesto
Styremedlem: Dag Arne Riesto
Ansvarlig skitrekk: Dag Arne

Sek.
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IF Pors altianse gymnastikk og turn

Arsberetning

for turngruppa
2023

79. Arsmote
28 .februar kl. 19.00
Pors klubbhus




Dagsorden
1. Apning
2. Godkjenning av innkalling og dagsorden
3. Valg av dirigent og referent/underskrive protokoll
4. Arsberetning
5. Innkomne forslag
6. Revidert regnskap
7. Handlingsplan

8. Budsijett




STYRETS BERETNING FOR 2023

@konomi

@konomien er bra, og gar med et lite overskudd fra 2023. Vi har sponset en del pa
gymnaster som har vaert pa stevner. Vi har fatt 50.000,- fra DNB stiftelsen for innkjgp av
turndrakter. Vi fikk ogsa 30.000,- ekstra fra barnas dag, som gar til Eurogym deltakere i 2024.

Januar.
Aret startet bra, med mange nye medlemmer. Vi hadde ventelister pa smabarns partiene for
jul, s& det ble dpnet for nye medlemmer de 2 fgrste ukene.

Gutter parkour/turn er det eneste laget som ikke har sa mange gymnaster, kun 9 gutter.

Ungdomstroppen vér skal ha felles show i Amsterdam sammen med Klepp turn. De treneri
cheerhallen hver tirsdag.
Mandager og onsdager har vi barn pé trening i vessia hallen.

Februar.
Gjennomgéelse for NKGV i Horten. Trener Anne Kjerstin Jacobsen deltok med sine 7

veteraner.

Trenere med styret, Britt Tollnes og Veronika Johansen, hadde sosial samling i Oslo med
hotell overnatting. De deltok p& Fangene pa fortet. De hadde en morsom dag der, med pizza
etterpa. Dette ble bestemt p& hgsten 2022, da flere samlinger var uteblitt pga. Corona
arene.

Veronika Johansen m/trenere tok med 4-7 klasse og 8.klasse -18 ars partiet til Stridsklev bad.
Over 40 jenter ble med til en sosial og ggyal kveld. Her ble det mye turn og akrobatikk i
vannet. Vi hadde leid svsgmmehallen gjennom Porsgrunn kommune.

Mars.
Kretsting pa Tjsme Hotell 5-6 mars. Anne Kjerstin Jacobsen, ungdoms representant Hedda

Amalie Bjgrgan og Veronika Johansen deltok. Det var tingforhandlinger frem til kl. 17.00 pa
lprdag, med deilig middag etterpd. Spndag fortsatte tingforhandlingen med avslutning ved
luns;j.

Telemark og Vestfold vil fortsette sitt samarbeid. Det var lagt frem forslag om dha?2 arig
tingforhandlinger fra 2025, dette ble vedtatt.

Veronika Johansen var pa giennomgaelse pé Norges idrettshgyskole for fellesprogrammet til
Gymnastraeda Amsterdam sommeren 2023.

Vi hadde vart drsmote pa Pors klubbhus med 15 medlemmer. Alle i styret ville fortsette &
S& valget ble tatt pa IF sitt &rsmgte i slutten av maneden. Etter arsmgte hadde vi deilig
gryterett, fra cafe kopp.




Pamelding til barn/ungdoms gymfestival som skulle avholdes juni i Skien fritidspark ble
mottatt. Arranggr Skotfoss, Borg, Odd og Storm turngrupper. Vi meldte pa 95 deltakere fra
1.klasse til 18 ar og var den nest stgrste troppen med gymnaster.

Gjennomgaelse til gymfestivalen i Skien deltok Hedda Amalie Bjgrgan, Isabell Engvold,
Solveig Klevjer, Camilla Dalen, Var Eklund — Larsen og Ina Arstein.

Mai.
Barnas dag er var arlige dugnad. Mange stilte opp og vi tjente over 50.000,- Vi har fiskedam,
varelotteriet og sjokoladelotteriet som fast dugnad. Og vi selger Barnas dag lodder i forkant.

Juni.

Fgrste helgen var det gymfestival for barn. Det var 4 klubber fra Skien som tok ansvar,
Skotfoss, Borg, Odd og Storm. Det var 2. gang vi hadde felles med Vestfold. Det vil bli slik i
fortsettelsen, da vi er slatt ssmmen framover. Det var over 1200 gymnaster pa stevnet. Vi
deltok med 95 barn, unge og trenere. Det er lenge siden vi har veert sa mange @ . 1-3 klasse
var kun pa sendagen, mens de andre gymnastene hadde ogsa overnatting. Det var
oppvisninger ute og work shops inne i Skienshallen. Alle fikk sin velfortjente medalje.

De som fikk gull 6 ar,

Angelika Knutsen, Marolie Johansen-Andersson, Oda- Marie L. Faaberg, Var Eklund-Larsen.

7 ars medaljen fikk Therese Hustvedt.

Det var masse flott gymnastikk. BD var pa samme helg, sa det ble litt pendling frem og
tilbake fra noen av de eldste.

Vi fikk tildelt gymnastikk festivalen for Vestfold/Telemark som skal avholdes pa Kjglnes
stadion i 2024. Den skal vi ha i samarbeid med Uraedd og Brevik turn. Med i Hovedstyret er

Veronika Johansen, Britt Tollnes og Anne Kjerstin Jacobsen. Vi gleder oss &

Voksen stevne var i Horten, og her var det flere kretser som var med, Agder fylkene og
Buskerud. Vi er ikke s& mange lenger. Det var under 500 som deltok. Pors er en av de stgrste
troppene med nesten 40 deltakere. Vi hadde foreningstropp med damer, ungdom og 1
herreveteran. Vi stilte ogsa opp pa egen herreveteran tropp og NKGV. Stevne var vellykket.
Noen sov pd skole, og noen pa hotell. Stevne var innendgrs, og det var et flott turnstevne.

Juli.

World gymnaestraeda som blir arrangert hvert 4. r var denne gangen i Amsterdam. Pors
deltok med 17 gymnaster.

Det var masse flott turn og gymnastikk og se pa. 11 Ungdommer deltok med egen seertropp
sammen med Klepp turn. Vi hadde 1 pa herreveteran troppen ,5 pd NKGV og 2 pa
dametroppen. Alle vare 3 tropper hadde 3 oppvisninger inne i haller. Og dametroppen
hadde 2 oppvisninger ute pa stadion.




Vi hadde en dag felles middag ute, som Pors turn spanderte. Det var kjempekoselig og
sosialt. Vaeret var ikke helt med oss. Det regnet litt hver dag, men det stoppet ikke oss
turnere. Vivar ogsa pa kanaltur pa en av fridagene, og fikk dermed sett mye av Amsterdam.

Det var 5 av oss bodde pa hotell, mens resten var innlosjert pa skole der resten av Norges
tropp 13. Norge deltok med totalt 480 deltakere. Det er alltid fine minner a ta med seg pa
slike store arrangementer. Totalt 18.000 deltakere fra 60 land. Pa avslutningsdagen er det
ofte at en bytter Parade dresser og sekker. Det var flere av oss som gjorde det <& Neste gang
i 2028 er World Gymnaestraeda i Lisboa. Vi gleder oss!

August.

Normal oppstart for alle partiene. Ble fort fullt pa de sma barnepartiene og ventelister
allerede etter 3 uker. Vi har ogsa fatt inn noen nye trenere.Linda Dybdal, Nathalie S.
Thomassen og Alva W. Jensen. Gutter Parkour/turn har ogsa tatt seg opp.

September.

Vi har hatt foreldre mgte ang3ende Eurogym til Bodg sommeren 2024. Vestfold og Telemark
gymnastikk og turnkrets, inviterte til leder og trenersamling, som foregikk pa Langesund
Badepark. Anne Kjerstin Jacobsen, Veronika Johansen og ungdomskontakt Hedda Amalie
Bj@rgan deltok.

Turn og cheerleading deltok pé felles dugnad for Poseidon svommeklubb som var arrangert i
KjgInes badet. Der var vi tidtakere og nattevakter. Vi fikk 12.000, - for jobben.

Oktober.

Breddesamling for gymnastene fra 4.klasse. Vi deltok med 16 gymnaster. Trenere som deltok
var Veronika Johansen, Isabell Engvold, Camilla Dalen, Ina Arstein og Var Eklund-Larsen.

Eurogym trening. Vestfold og Telemark skal stille med kretstropp i Bod@. Ansvar for program
er Veronika Johansen. Hun har med Isabell Engvold og Hedda Amalie Bjgrgan som hjelpere.
Det er ca. 90 gymnaster fra Kretsen som har meldt seg pa.

November.
Publikumspokalen som arrangeres av Skotfoss turn ble avholdt som vanlig i Skien fritidspark.

Alle klubber fra Vestfold og Telemark var invitert til en uhgytidelig konkurranse.

Vi stilte med 4-6 ar, 1-3 klasse, 4-7 klasse 2 tropper, 8. klasse -18 3r og akrobatikk rekrutt.
Alle troppene viste flotte show, med stor applaus. Akrobatikk rekrutt gikk av med seier i sin

klasse @

Idrettens festaften ble arrangert i Tensberg. Der var vi representert med 5 trenere.




Desember.

Vi avsluttet tidlig med juleavslutning 6.desember. Det var flotte show og stort publikum til
stede.

Representasjon:

VTGTK. Kretsting:

Anne Kjerstin L. Jacobsen, Veronika Johansen, Hedda Amalie Bjgrgan.
IF Pors &rsmgte: Veronika Johansen, Hedda Amalie Bjgrgan

Leder og trenersamling i Langesund 29-30 september: Anne Kjerstin Jacobsen, Veronika
Johansen, Hedda Amalie Bjgrgan.

Bredde helg for Ansvarlige i Kretsen: Veronika Johansen

Kurs.

Medtrener og gymlek: Oda- Marie Faaberg, Angelika Knutsen, Alva W. Jensen, Marolie
Johansen-Andersson

Trampoline kurs i Bamble:

Isabell Engvoll — Melissa L. Jacobsen- Veronika Johansen— Hedda Amalie Bjgrgan — Var
Eklund-Larsen — Ina Quitzsch Arstein — Camilla Dalen

Sikringskurs trampett og tumbling: Ina Arstein og Var Eklund-Larsen

Web seminar for Bodg: Melissa L. Jacobsen, Anniken T. Sgrlie, Veronika Johansen. Hedda
Amalie Bjgrgan, Isabell Engvold og Anne Kjerstin Jacobsen

Trenere i 2023 har veert:

Ina Q. Arstein, Var Eklund- Larsen, Oda- Marie Faaberg, Maria |. Aaseby, Angelika J. Knutsen,
Marolie Johansen-Andersson ,Veronika Johansen, Melissa L. Jacobsen, Anniken T. Sgrlie
,Othilie Ulvedalen, Solveig Klevjer, Camilla Dalen, Hedda Amalie Bjgrgan, Nathalie @.
Thomassen, Linda Dybdal, Alwa W. Jensen Anne Kjerstin L. Jacobsen

Verv utenom turngruppa

Breddekomiteen Vestfold og Telemark gymnastikk og turnkrets: Veronika Johansen.
Pride Cheerleading: Veronika Johansen gkonomiansvarlig.

Anne Kjerstin Jacobsen Nestleder.

Hoved foreningen IF Pors: Veronika Johansen, varamedlem.




Styret 2023.

Styreleder: Anne Kjerstin L. Jacobsen
Nestleder: Veronika Johansen
Sekretaer: Line Fredriksen
@konomileder: Ronny Hauan
Styremedlem: Britt Tollnes
Styremedlem 2: Gry Engvold

1.vara: Irene Tiochta Sgrlie

2. vara: Kai Thomassen

Ungdoms representant: Hedda Amalie Bjgrgan




Arsmelding for Pors Turn Veteraner 2023

Vare medlemmer er ogsa sammen med gymnaster fra Langesund og Odd i TTV

TTVs styre er formann Jan-Ove Hansen, Kasserer Jan Henry Halvorsen og styremedlem
Bjorn-Erik Eitran var Revisor er Helge Bekkevold alle Pors Turn.

Var formann er ogsa styremedlem i Norges Turn Veteraner. Ronny O. Hauan er revisor i
NTV.

Pa vart arsmete 17. februar 2023 ba var mangearige formann Kjell Lars Andreassen om bli
avlgst. Han hadde et sykehusopphold umiddelbart etter Landsturnstevnet i Vestfold 2022.

Treningene frem til sommeren foregikk ved felles husk av gvelsene fra fjorarets
oppvisningsprogram. Kjell Lars var innom i Blackboxen (treningssalen) flere ganger og hjalp
oss litt pa vei. Et par av oss var pa et par treninger i Holtanhallen. Det var til stor hjelp.

Norges Turn Veteraner innkalte medlemmene til ekstraordinzert Landsmaote fredag, i fm
storkretsstevnet i Horten. Var kontaktperson Jan-Ove Hansen deltok.

Det forela ny §5 i NTVs Vedtekter. Forslaget lad pa a avholde Landsmeter hvert annet ar og
utvide styret til 5 medlemmer.

Etter mote ankom vare ledsagere til en hyggeaften med mat og tilbehar og ikke minst
dansemusikk, som kanskje passet bedre for den yngre generasjonen.

Stevnet ble avviklet Iardag og sendag i Hortenhallen Lystlunden idrettspark. Der deltok
Bjern-Erik Eitran, Helge Bekkevold, Ronny O. Hauan og Jan-Ove Hansen fra Pors Turn.

Hastsemesteret hadde vi ingen instrukter til & hjelpe oss med hverken mosjon eller «tabell»,
men vi hadde fatt tilbud om a trimme med veterandamene. Det var vi positive til. Anne
Kjerstin Langved Jacobsen ble var instrukter p4 mosjonspartiet. Hun fikk opp pulsen var.
Aktivitetene var lagt opp slik at hver og en utferte sitt eget behov. Det var ikke nytt for oss.
Treningstiden var 1 time frem til 1945 pa onsdager. Dersom xet skulle veere handballkamper
maétte var trening utga. Det var selvfalgelig kjedelig. Det er ikke mange uker trening i
hastsemesteret.

Julemgte i TTV var hos Grethe og Jan-Ove den 2. onsdag i desember. Menyen var som
vanlig juletallerken. 8 veteraner hygget seg

| salen var vi ved arets utgang kun de 4, som var pa sommerens stevne i Horten.

Pa nyaret har TTV fatt avtale med Anne Kjerstin L. J. som instrukter. Hun vil hjelpe oss med
& trene NTVs oppvisningsprogram som skal benyttes i Kristiansand og GAGF i Burgas,
Bulgaria. Det er i regi av Europeiske Gymnastikk forbund og for deltagere 50+

Hei, dere mannfolk i aldersgruppen ca 40 som syntes mosjonsgym inntil musikk er ok og
kanskje etter hvert bli med pa stevner i inn og utland (annen hver hast i Syd-Europa).

Jan-Ove Hansen (kontakt PTV)

Med vennlig hilsen

Jan-Ove Hansen Mob.: (+47) 913 76 386
Marmorvegen 48

3931 PORSGRUNN
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Pors Innebandy

Arsberetning for sesongen
2023-2024




Styrets sammensetning

Styret har i sesongen 2023/2024 bestétt av felgende medlemmer:

Leder Dennis Nygéard
Nestleder @yvind Hermannsen
Okonomiansvarlig ~ @yvind Hermannsen
Styremedlem Jargen Stromstad
Styremedlem Per Andreas Hansen
Styremedlem Erik Hesmyr

Styret vil etter arsmotet besta av felgende medlemmer sesongen 2024/2025:

Leder Sindre Ramberg Velges for 2 ar
Nestleder @yvind Hermannsen Velges for 1 ar
@konomi ansvarlig @yvind Hermansen

Styremedlem 1 Dennis Nygard Velges for 2 ar
Styremedlem 2 Jorgen Stremstad Velges for 1 ar
Styremedlem 3 Kritsana Suwanphong Velges for 1 ar
Varamedlem Erik Hesmyr Velges for 1 ar
Styrets arbeid

Styremeter

Det er avholdt 5 styremeter, og alle saker har blitt fortlepende behandlet. I tillegg har styret
hatt flere arbeidsmater.

Spesielle oppgaver
Sesongen har vert preget av et generasjonsskifte i klubben, og et behov for a revitalisere

medlemsmassen. Det har veert et mal & beholde sa mange spillere som mulig ved a gi de et
attraktivt tilbud, samt a tiltrekke seg nye medlemmer. Nye krefter har blitt hentet inn, og vi
har sett konturene av en ny organisasjon som vil vare barekraftig i arene som kommer. Det
har veert satset stort pa sosiale tiltak, rekruttering og utstyrsoppgraderinger slik ogsé
medlemsmassen kan bygges opp til & vere et berekraftig antall over flere &r.

Utover dette har ikke sesongen bydd pa mange arbeidsoppgaver.

Aktivitet
De aldersbestemte lagene spiller fremdeles kamprunder og minirunder sammen med Vestfold.

Sportslig ser vi at lagene vére ligger i toppen, noe som tyder pa en god kontinuitet og et godt
sportslig opplegg for medlemmene.

For det yngste laget har det vert et samarbeid med Pors Fotball og trenerne for det nevnte
laget. Dette samarbeidet gar inn i sitt andre driftséar, og denne satsningen oppleves som svart
positiv. Dette handler om et helt fotballag som spiller fotball pa vér/sommer/hest, og
kombinerer dette med innebandy gjennom vintersesongen. Dette er en modell som styret
onsker & satse mer pa for de aller yngste spillerne i arene fremover. Laget méatte meldes opp
en klasse og spille mot lag som var i snitt 2-3 ar eldre, for a kunne mete motstand pa sitt eget
niva.




Lekkebandyen har vert et godt tilbud til de eldste spillerne, forst og fremst for & gi de et enda
bedre treningstilbud. Sportslig sett, sd er det gode lag ogsa her, men styret gnsker at de eldste
spillerne fra neste ar satser pa et opplegg som kan bedre sportslige utfordringer. Det
pétroppende styret skal jobbe videre med denne oppgaven.

Aldersbestemte lag har na et fulletablert samarbeid med Klyve Innebandy. Dette gjor at tross
manglende hallkapasitet, sa kan det tilbys innebandy til alle alderstrinn, og ogsa et svaert godt
tilbud til funksjonshemmede. Dette samarbeidet fortsetter, og blir enda tettere i de neste arene.

Alle aldersbestemte lag lider litt under darlig satsning pa nye klubber i regionen. Det blir et
ustabilt seriesystem, noe som forer til at gapet til klubbene narmest Oslo og @stfold blir
storre etter hvert som spillerne blir eldre. Vi ser derfor at det blir vanskelig & holde pa
spillerne etter 15 ars alder.

Vurdering av aktivitet i forhold til mal

Klubben i seg selv, og via samarbeidsklubbene, har alltid en malsetning om & vokse, og &
kunne tilby et komplett tilbud om innebandy til alle &rsgrupper fra 8 &r opp til senior. Vi er de
siste sesongene etter koronaen kommet tilbake pa dette sporet, og det ser lyst ut for & kunne
tilby dette for hele regionen. ’

Pors skal fortsette med a vare flaggskipet for innebandy i Grenland, og samarbeid med de

andre klubbene fungerer bra der Pors tilbyr aktivitet pa de eldste alderstrinnene, mens gvrige
klubber fokuserer pa yngre partier.

Okonomi
Klubben gikk 174 610,- i underskudd. Kassebeholdningen var per 31.12.2023 88 534,-

Underskuddet er svaert stort, men allikevel kontrollert og bevisst, og skyldes en svart stor
satsning béde pa eksisterende medlemsmasse og forsek pa a rekruttere nye medlemmer. I

tillegg er de aller fleste inntektene dessverre havnet pa 2024, og vil ikke vaere synlig pa et
2023-regnskap.

Resultatregnskap med balanse

Se eget vedlegg

Revisors beretning

Revisor har godkjent regnskapet. Se vedlegg.

Budsjett

Budsjett er utarbeidet. Pors har for neste sesong flere alternativer for seriespill, bade pa
seniorsiden og for de aldersbestemte. Det kan medfare noen kostnadsforskjeller.

For styret i Pors Bandy

Dennis Nygard
Leder
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Dagsorden

Arsmgte Pors Pride Cheerleading for dret 2023.

1. Apning

2. Godkjenne de stemmeberettigede
9 stemmeberettige
2 med talerett

3. Velge dirigent og referent —
Dirigent: Anniken Skilbred @vre
Referent: Lill Iren Westgard Carlsen
4. velge 2 personer til a underskrive protokoll -
Anne Kjerstin Langved Jacobsen og Trine Marie Faaberg
5. godkjenne innkalling-
Godkjent
6. arsberetningen for 2023
Godkjent
7. regnskap og budsjett
Godkjent
8. behandle innkommende saker
Ingen saker.
9. fastsette kontingent. Gi fullmakt til styret i Pors Pride Cheerleading for
fastsetting av treningskontigenter.
Styret gis fullmakt.

10. Forslag pa styre sendt til IF Pors for valg.
Ingen innvendinger.

Avslutning med servering av mat og drikke.




Styrets beretning for 2023

@KONOMLE:
Vi startet dret med ett godt utgangspunkt gkonomisk. Med ca. 90 aktive utgvere fordelt fra 5-

29 ar i januar var hallen og trenere i full drift. Cheerleading er en dyr idrett og vi har hatt store
utgifter pd & sende utgvere, trenere og styremedlemmer pa konkurranser, oppvisninger og
kurs. Vi jobbet hardt for rekruttering igjennom sommerferien, og endte opp med & utvide
klubben med to lag. | dag er vi 132 aktive utgvere og dette hjelper stort gkonomisk. Med
mange nye utpvere har vi spkt stotte fra flere hold. Vi har bidratt pg og med dugnader som
tidtakere for Poseidon’s svprmmeturnering, kakesalg og loddsalg. Disse pengene, samt stptten
vi har fatt via sgknader har veert brukt pd & investere i drakter til 7 av 8 lag, busstransport til
Sverige for & holde kostnaden til utgverne nede og forestilling med klovnen Hagbart Frisk for
de sma. Det er viktig for oss at alle lagene far dele godene. Vi ser oss veldig forngyd med aret
2023 pkonomisk da vi har investert godt i drakter, utstyr, kurs og god kompetanse for trenere
som Pors Pride cheerleading vil ha glede av i mange ar fremover. Vi endte med ett godt
overskudd i 2023 men har ett par store fakturaer som blir betalt i 2024.

Anniken @vre Skilbred, styreleder.

JANUAR:

Startet dret med trenermate 8.januar der vi gnsket to nye trenere, Andrea Gulbrandsen
Farstad og Mariela Del Carmen Opasen, velkommen.

Vi blir med pd kampanjen #icheerfair. Trener Natalie Kehlet har ansvaret for & publisere
oppgavene vi far her, men samarbeider med klubben for & planlegge og skape innholdet som
skal deles.

En mamma sgkte sportsmidler via jobben hennes EFD induction. Dette ble innvilget og vi
fikk kr 5000,-. De fikk bilder av klubben og litt om hvem vi er for & bruke internt.

Vi startet en spleis i hap om & 3 inn litt stette til de store utgiftene pga varmeanlegget i hallen.

Vi fikk inn kr 14500,-

Vi hadde showcase 26.januar, der foresatte og utgvere fikk servert kaffe og kaker.

GS’en Pride Perfection stilte pa WO og endte pa en super 3. plass. Precious stilte pd WO i
Drammen, de kjgrte en flott rutine uten fall og endte p4 en flott 2.plass.

[Re]




FEBRUAR:

Vi har ekstra turnkurs over 3 s@ndager. Fokus pa turn pa nivdet utgveren er pa og jobber
herfra. 1t pr pulje, 3 puljer pr dag. Melissa Jacobsen, Veronika Knutsen, Marika Sandsta-
Albertsen og Solveig Klevjer (fra Pors turn) er trenere her. Lgrdag 11.februar var 5
hjelpetrenere pa medtrenerkurs og gymlek. Marolie Johansen-Andersson, Alva Westgard
Jensen, Oda-Marie Faaberg, Alena Gjestvang og Angelika Knutsen. Helene Haugerud og Oda
Lgberg Pedersen startet pa trener 1 utdanningen sin. Vi tok vinterferie i uke 8.

Vi holdt arsmatet vart tirsdag 28 februar. Anne Kjerstin Langved Jacobsen gnsket a trappe ned
i sin stilling og Anniken Skilbred @vre tok over som styreleder. Tina Hill Buer, Jonny Hustvedt og

Lene Skaret Hodne kom inn i styret med god energi.

MARS:

Vi holdt showcase og viste frem alle lagene vare i forbindelse med NM/NCL. Der fikk viinn 14
800kr.

Vi gjorde det bra pa NCL i Stokke. Power tok 2.plass, Precious tok 2.plass og Prestige tok en
3.plass. Vi vant ogsa #icheerfair prisen som klubb. Vi er superstalte!

Vi fikk en ny trampett til hallen.

Vi valgte & starte opp ett nytt mailoppsett da vi begynner & f& mange utgvere og mailene blir
mange. Det var ikke hensiktsmessig & fortsette § bruke vare private mailer, og tenker at de nye
mailene vil falge klubben og om styret byttes ut, skal mailene fortsette.

til sgknader, pdmeldinger o.l.
er Veronika ansvarlig for, denne skal brukes til & sende ut
fakturaer.
| tillegg har vi: il e - langsiktig er det tenkt at denne skal brukes
for innmelding /utmelding for medlemmene. Dette er lagt i planene for neste sesong,
2024/2025.

APRIL:

Starten av april begynte med en velfortjent p&skeferie. Vi hadde apne treninger i uke 12 og 13.
pa alle lagene. Lagene kjgrte sosial trening i form av foreldre/familietrening, dette er alltid en
suksess og foresatte far en mulighet 3 bli kjent. Klubben hadde 0gsa ekstratreninger i
Bamblehallen. Her far vi mulighet til & vaere flere lag pa samme tid pd grunn av den store




plassen, men det er ogsa mulighet for & dele oss opp i grupper for & kunne fokusere pa
forskjellige ting parallelt med de andre gruppene.

MAf:

17.Mai Borgertog:
Mange av vdre utgvere deltok i borgertoget for 4 feire var nasjonaldag i drakt, bunad og

russedress i fellesskap.

JUNI:

Lerdag 3.Juni deltok styret og flere av vare medlemmer pa Barnas dag i Porsgrunn med
dugnad og oppvisninger.
Rigging og forberedelser ble gjort av styret fredag 02.juni.

Vi bidro med dugnad pa barnas dag ved 3 std pa varelotteri, sjokoladelotteri og i fiskedam.

Vi stilte med en flott gjeng fra tre forskjellige lag for oppvisning. Utgvere fra Pride Bluerays (4-6
ar), Mosquitos (1-3 klasse) og Starlets (4-6 klasse) utfgrte ett flott show sammen.

Salg av barnas dag lodd var litt vanskeligere enn tidligere, men vi solgte 4989 lodd. P& grunn
av flott innsats fra dugnadsgjengen fikk vi 30.000kr som en bonus! Disse pengene delte vi i 3
deler.

1: Sponsing av bussen til Sverige i forbindelse med NALC. (junior og senior)

2: Sponsing av bussen til Drammen i forbindelse med Winter Open. (youth)

3: Vi bestilte Klovnen Hagbart Frisk til workshop i desember for & glede de smé i tillegg til
innkj@p av rekvisita til aktiviteter som klypemaling, perler osv. . {mini/peewee)

05 og 08. Juni arrangerte vi sommeravslutning/Showcase:

Det ble avholdt ett flott kombinert sommeravslutning med showcase for alle lagene, fordelt
utover to dager som vi holdt utenfor Cheerhallen med kiosk full av bakst, palser og brus/kaffe
som styret stod for. Flott oppmete og fine oppvisninger. Vi fikk inn 6.495kr i salg fra kiosk og
kolleksjon.

10-11.Juni Sommer Open:
Vi stilte med 2 lag og 4 GS.

Pride Power tok 1 plass i kategorien Senior All Girl Elite, Pride Prestige tok 9 plass i kategorien
Youth All Girl Intermediate. Vare GS-er:

Pride Heeelt ok! Tok 2 piass, Pride Surfers 4 plass, Pride Smurfer 14 plass og Pride Dorritos 16
plass. Det ble tatt felles buss inn til konkurransen.

13.Juni Digitalt klubbledermegte:
Anniken Skilbred @vre og Veronika Knutsen deltok p3 digitalt klubbledermgte. Vi vil se store
endringer i denne og den kommende sesongen.

19-21.1uni Cheerskole:
Trine Marie Faaberg hadde ansvar for planiegging av cheerskolen. Dette ble flott utfert bide




med organisering, logistikk, bevertning, trenere og alle som bidro for  fa det gijennomfart.
Ressurstrener Mikke! liseth Nicolaysen ble med pa cheerskolen pd bade formiddagssgruppa og
kveldsgruppa. Cheerskolen var helt full.

Anniken Skilbred @vre har sgkt sponsing og Linda Serheim fra Sparebanken Ser besgkte oss
med en verdisjekk pd 30.000kr som kan gi oss muligheten for 3 gi gratis cheerskole i hpstferien

som vi er utrolig takknemlig for.
Coop Extra Porsgrunn, Kiwi Porselen og Kiwi Tollnes sponset 0ss med mat til 70 utgvere, bade

brod, palegg, frukt og grillmat. Vi er utrolig takknemlige for alle vare iokale
samarbeidspartnere.

Som en avslutning pa cheerskolen inviterte vi inn foreldre og venner til ett flott sommershow.

Juli:

Vi tok en velfortjent sommerferie etter cheerskolen. Men da vi har mange utgvere som
savner den daglige treningen sin, apnet vi hallen i ny og ne for vare medlemmer slik at de
kunne komme § stunte, leke og samles for en prat. Dette gj@r bade trenere og
styrerepresentanter pd eget initiativ,

Styrepresentantene Lill Iren Westgard Carlsen, Tina Hill Buer, Lene Skaret Hodne og Jonny
Hustvedt satte sammen en dugnadsgruppe og stod for oppussing av garderoben var i Igpet av
sommerferien. Her ble det revet kastet, malt, bygd opp i lgpet av kort tid. Og det ble veldig
fint! Natalie Kehlet tegnet opp Hit-boards p& veggen som kan gjenbrukes for alle lagene vare.
Flere utgvere som var innom i Igpet av sommeren bidro med & male innenfor strekene som
var tegnet opp.

August:

Da vi var redd for & miste seniorlaget vart pga mangel p4 utgvere, inviterte vi inn til Apen Hall
for senior hvor vi serverte pizza i hap om & fa inn noen nye utgvere. Vi fikk en gjeng fra
Grimstad Golden Bees med oss da deres seniorlag ble lagt ned. Da fikk Power gutter ps laget
og ble ett coed-iag. Det er ggy!

Vi startet opp for fullt med &pne treninger for utgvere fadt i 2012 og eldre i uke 33 hvor vi
anbefalte alle & komme for & fa kroppen i gang igjen etter en lang sommerferie. Her kom det
sa mange som tilhgrte youth-kategorien at vi matte utvide til to lag. Pa grunn av alderen til de
yngste ble det utfart en plassering istedenfor uttak etter uken med apne treninger. Etter
plasseringen endte vi opp med lagene Pride Prediction som stiller i Youth Coed Lvl 2 og Pride
Prestige som stiller i Youth All Girl Lv| 2.

Pa uttak for de over 12 &r stilte det en del nye utgvere som kom med p3 lag hos oss. Det er
alltid hyggelig & gnske nye utgvere velkommen.

o




Senior hadde egen dpen trening i uke 33, hvor alle som @nsket det fikk plass pa laget. Det ble
en god blanding av helt ferske og erfarne utgvere. Men! Vi fikk ett seniorlag som vi gnsket

Qss.

Finland:
Vi sendte de mest erfarne trenerne vare pa trenerkurs i Finland. De tok fly, bodde sammen pa

hotell og hadde en helg fyit av mye informasjon. Dette var en veldig fin opplevelse for
trenerne vi sendte, Natalie Kehlet, Ingvild Holmberg, Veronika Johansen og Melissa Jacobsen.

SEPTEMBER:

Sgndag 3.september hadde klubben teambuilding med trenere, hjelpetrenere og styret!
Samtlige ble testet i konsentrasjon, kommunikasjon, taktikk og samarbeid! Vi hadde ogsa
Kahoot om alle trenerne og styremedlemmene! Det var veldig gay og alle satt igjen med en
felelse av & ha blitt bedre kjent. Flott planlegging av Tina Hill Buer, Trine Marie Faaberg og

Veronika johansen.

Vi inviterer til foreldretrening pa alle lag, dette er alltid populeert for liten og stor. Barna elsker
a kunne vise og forklare foreldrene det de kan best, og foreldrene synes det er en artig mate &
bli bedre kjent med idretten til barna og de andre foreldrene.

14. september arrangerte vi "sunn idrett" for precious og power utgverne, vi bestilte foredrag
med Linn-Kristin Riegelhuth Koren. Etterfulgt av foreldremgte for Precious hvor vi snakket om
Nordic All Level Championship i Sverige.

Helgen 15.-16. september arrangerte vi Camp Mikkel. Lagene fikk hver sin treningstid med
Mikkel Ihiseth Nicolaysen pa enten fredag eller Iprdagen. Barna synes det er stas nar Mikkel
kommer pd besgk. Og mange utgvere som normalt ikke er flyere fir prgve seg som flyer i PS.
For de unge gutta vare pa peewee og youth-niva er det kult med en gutt som kommer for &
feere bort hva han kan.

Camp Mikkel har fokus pa at lagene skal lzre noe nytt og ha det gay, samtidig som
konkurranse lagene ogs& hadde fokus p4 4 cleane opp elementene i rutinene sine. Mikkel er
en av vre ressurstrenere som vi benytter oss av nar vi gnsker § tilby noe litt utenom de
dagligdagse treningene eller ndr vi trenger ekstra hjelp pa spesifikke elementer.

Tematrening i september for alle lag er Pride. Utgverne meter i fargerike klzer eller med props
for de som gnsker det. Dette synes utgverne er ggy.

29.09- 01.10 deltar trenerne Andrea Guldbrandsen Farstad, Linnea Guldbrandsen Farstad,
Charlotte Nettum, Mikkel Ihiseth Nicolaisen og Oda Laberg Pedersen pa Nasjonal
Trenersamling.




Oktober:

Torsdag 5.oktober ble vi invitert til § holde oppvisning pa Lyngbakken Bosenter. Det ble laget
en mini-rutine for alle ut@verne som kunne stille da vi skjgrte opp med 3 matter, fremfor 8
som er fullt mattegulv i cheerleading. Dette ble ett flott arrangement og vi fikk servert frukt.

Lerdag 7.oktober. Gumpen Auto feiret 5 ar, og bade akrobatikk og cheerleading hadde
fremvisning. Da det var starten av hgstferien, lagde Mari Hagen en fellesrutine for de utgverne
som kunne delta. Vi hadde med oss utgvere helt ned i 4ars alderen som holdt sin aller farste
oppvisning.

Her var det mange som stiite opp pa veldig kort varsel da det i siste sekund ble sykdom hos
ansvarlig trener. Styremedlem Tina Hill Buer bakte kaker og serverte alle deltagere etter en
lang treningskveld, styreleder Anniken Skilbred @vre steppet inn som hovedtrener med god
hjelp av Hedda Amalie Bjgrgan og Charlotte Nettum pa grunn av sykdom, og Trine Marie
Faaberg fra styret steppet inn som utaver i rutinen i siste sekund. De fikk laert bort rutinen til
alle 40 som var med. Men med godt samarbeid sa gikk det sa fint! Samarbeid er ngkkelen pa

suksess!

[ hgstferien ble det arrangert Cheerskole igjen, mandag-onsdag. Siden vi fikk sponsormidler fra
Sparebanken Sgr i juni, var cheerskolen gratis! Vi fordelte 60 utgvere i to grupper. 1.- 5klasse

fra 08:00- 15:00, og 5.kl og oppover fra 18:00- 21:30. Vi hadde med oss 60 utgvere!

19. oktober hadde Power GS oppvisning og stand pa Frivillighetskonferansen, pa £lvespeitet.
Her ble vi kjent med flere organisasjoner som vi avtalte a samarbeide med fremover.

20-22.oktober arrangerte Norges amerikanske idretters forbund klubbledersamling. Her
deltok Anniken Skilbred @vre, Anne Kjerstin Langved Jacobsen og Trine Marie Faaberg. Gode
samtaler, engasjerende temaer, store forandringer og nye vennskap er noe av det vi tar med
oss hjem.

Fredag 27.oktober er det frivillig trening i Bamble hallen! Dette pleier & vaere populaart, siden
vi kan gve pa flere nye triks der. Trampett, trampoliner og lang tumblingbane. Kiempegay 3 se
alt disse barna far til!

Lordag og spndag 28.- 29. oktober er det ekstra treningshelg for utgvere som skal delta p3
Norwegian Open i november. Det gjelder ogsa Mosquitos og Starlets, som deltar pd Peewee
Star Open i november.

Sgndag 29.oktober avholdes det trenermgte med styret. Overraskelse med bowlingturnering
pa Down Town etterpa!

Tematrening i oktober: Rosa-trening og Halloween-trening i manedskifte oktober/november.




| oktober tok vi ogsa valget om 3 splitte Power laget da det ble vanskelig & legge til rette for
bdde de nye og erfarne utgverne der. Vi startet opp Pride Passion som er ett all girl lag som

skal stille i level 3.

November:

Lardag 4.november reiste vi inn til Peewee star Open i regi av OCT GALAXY. Vi hadde 2 flotte
oppvisninger av Mosqguitos og Starlets. Vi hadde med oss alle hjelpetrenerne vare for at de
skulle f& erfaring og Veronika Johansen, Trine Marie Faaberg og Anniken Skilbred @vre deltok
fra styret.

Sgndag 05.november hadde vi showcase i vessiahallen. Her fikk alle lag vist frem sine show. De
som skulle konkurrere i Norwegian Open fikk holde sine generalprgver og alle lag fglte seg

klare til konkurranse.

Helgen 17-19november var det klart for sesongens fgrste konkurranse. Flere fra styret og
utgvere overnattet fra fredag i neerheten av Nova Spektrum Lillestrém som konkurransen ble
avholdt. Vi stilte med 4 lag. Lardagen var det klart for Youth og junior, Prestige som ble trent
av Oda Lgberg Pedersen, Helene Haugerud og Veronika Johansen tok gull i sesongens farste
konkurranse i Youth All Girl Intermediate. Prediction ble trent av Mari Hagen, Charlotte
Nettum og Hedda Amalie Bj@rgan er ett coed lag, men ble likevel slatt sammen med All Girl-
kategorien og kom pd en 11.plass. Precious som ble trent av Melissa Jacobsen og Natalie
Kehlet tok sitt farste gull i Junior All Girl-median. P4 spndagen var det senior sin tur, Power
som ble trent av Ingvild Holmberg og Natalie Kehlet i Coed Elite, kom pa en 3.plass. Vi er veldig
stolte av klubben var og resultatene i sesongens farste kankurranse.

Desember:

Farste helgen i desember var det nok en konkurranse som sto for tur. Denne gangen var det
Nordic All Level Championship i Partille (Sverige). Vi reiste med bade junior Precious og senior
Power. Vi reiste med béten fredag. Her fikk vi servert buffet pa baten vg utgvere kunne ga fritt
og shoppe. Lgrdagen var begge lag pa matta og alle fikk seg en tur tif Liseberg. Veldig koselig at
vi kan vaere sosiale pa slike turer. Sendagen skulle Power p3 matte nok en gang. Det ble ikke de
hayeste resultatene, men begge lag viste solide rutiner og det ble en vellykket tur for alle.

9-10 desember er var avslutning pa aret med en Workshop for hele klubben. Fra Blue Rays til
Power hadde vi organisert treninger, underhaldning, overnatting og sosialt for hele klubben.
Sendag inviterte vi bade store og sm4 til en skikkelig juleavsiutning med flotte show fra alle

lag.

Kurs:




11. februar, Medtrenerkurs og gymlek:
Marolie Johansen-Andersson, Alva Westgard Jensen, Oda-Marie Faaberg, Alena

Gjestvang, Angelika Johansen Knutsen.

11.februar, Trener 1 utdanning
Oda Laberg Pedersen, Helene Haugerud

25-27 august, Trenerkurs i Finland
Ingvild Holmberg, Veronika Johansen, Melissa Jacobsen, Natalie Kehlet.

29.september-1.oktober, Nasjonal trenersamling i Lillestrgm
QOda Leberg Pedersen, Charlotte Nettum, Mikkel liseth Nicolaisen,
Andrea Guldbrandsen Farstad, Linnea Guldbrandsen Farstad.

Styret i Pors Pride Cheerleading 2023 har bestdtt av:

Styreleder: Anne Kjerstin Langved lacobsen til og med 28. Februar

Styreleder: Anniken Skilbred @vre fra og med 28. Februar

Nestleder/sekretaer: Lill Iren Westgard Carlsen/ Anne Kjerstin Langved Jacobsen
@konomiansvarlig: Veronika Knutsen. (giftet seg 17 juni og byttet navn til Johansen etter dette)
Styremedlem: Trine Marie Faaberg

Styremedlem: Jonny Hustvedt

Styremedlem: Lene Skaret Hodne

Varamedlem: Tina Hill Buer

Trenere i Pors Cheerleading 2023 har bestatt av;

Anne Kjerstin Langved Jacobsen, Veronika Johansen, Melissa Jacobsen, Ingvild Holmberg, Mari
Hagen, Oda Loberg Pedersen, Andrea Gulbrandsen Farstad, Linnea Guldbrandsen Farstad,
Charlotte Nettum, Helene Haugerud, Hedda Amalie Bjgrgan, Julie Haugerud, Joachim
Hornbech, Mikkel Ihiseth Nicolaysen, Ida Berg, Alena Gjestvang, Alva Westgard, Angelika
Johansen Knutsen, Bina Helene Kveven, Marolie Johansen-Andersson, Oda-Marie Faaberg,
Sophie Kaasa Karlsen, Ingeborg Simonsen, Natalie Kehlet.

Representanter/andre verv 2023:

Veronika Johansen Idrettskretsen, Bredde

Veronika Johansen, Styremedlem IF Pors

Veronika Johansen, Nestleder Pors Turn

Anne Kjerstin Langved Jacobsen, Styreleder Pors turn
Anne Kjerstin Langved Jacobsen, Kontaktperson i NKGV




Godkjent!

Valg til godkjenning pa IF drsmgte:

Styreleder: Anniken Skilbred Pvre —lkke pa valg
Nestleder/referent: Lill Iren Westgard Carlsen — Valgt for 2ar
@konomiansvarlig: Veronika Johansen - Valgt for 1ar
Styremedlem: Tina Hill Buer- Valgt for 1ar

Styremediem: Jonny Hustvedt - Valgt for 1ar

Styremediem: Lene Skaret Hodne - Valgt for 1ar
Varamedlem: Anne Kjerstin Langved Jacobsen — Valgt for lar

Trine Marie Faaberg gar ut av styret i Pors Pride Cheerleading etter arsmeate for 2023. Vi takker
Trine Marie for hennes innsats.

Takk til alle fremmgtte til Pors Pride Cheerleading sitt arsmgte for 2023.

Med vennlig hilsen styret.




/‘irsbemretning for damegruppa for 2023.

Styret har bestatt av:

Leder: Randi Martinsen

Nestleder: Else Liv Realfsen

Kasserer: Styret v/leder

Sekretaer: Duddi Kjellevold Red

Styremedlemmer: Ragnhild Askedalen og Marit Aadna

Damegruppa har i 2023 hatt 16 medlemsmgter i tillegg til sommer- og
juleavslutninger og drsmgte. Det har veert ganske bra fremmgte. Pa flere av
metene har det vaert markering av hgye, runde ar for flere av medlemmene.
Randi har ogs3 sendt ut flere orienteringer til medlemmene pa mobil. Styret
har hatt 3 styremgter for & forberede drsmgte, varens og hgstens meter.

Gaver: P3 hovedforeningens arsmgte i 2023 overrakte var nestleder Else Liv
20.000.- som gave. Av dette gikk ca 2000.- til st@vsuger (etter gnske), det gvrige
belgp til ny hjertestarter. Denne vil bli plassert i hoveddelen av kiubbhuset og

vaere tilgjengelig for alle gjester.

P& mgtene har gruppa diskutert vanlige foreningssaker. Pa varen var det mye
snakk om oppvaskmaskinen som ikke funket. Det var lenge tale om a kjgpe ny,
men det viste seg at det kun skulle en liten del til for at den funket igjen. Etter
hvert kunne denne saken lukkes. Realf betalte reparasjonen.

P4 mgtene har vi hatt forskjellig underholdning — med quizer, opplesning og
ikke minst opptak fra Randis mobil — vist pa skjermen. Vi har fatt oppleve bade
norske og utenlandske sangere og skuespillere. Til tider har vi hatt fantastiske
konserter. P4 enkelte mater har styret tradt til og servert noe ekstra som alle
har spleiset pa. P4 megter Else Liv har ledet, har vi ogsa fatt hgre litt om gamle

dager.
@konomi.

Av inntekter dette aret kan trckkes fram: Péskelotteriet med kr. 9200.-og
julelotteriet med kr. 11000.-, begge brutto. Fra disse belgp trekkes gavekort pa




1Q00.- pd Spar, PP. De gvrige gevinstene er gaver fra medlemmene, eller noe vi
er blitt sponset med. P4 loddsalg pd metene har vi fatt inn kr. 16015.-

Som gave fra Sp.b1 har vi mottatt kr 5000.- . Dette belgpet er benyttet til

avslutningene sommer og jul 2023.
Regnskapet for 2023 viser et overskudd pa kr. 7840.

12023 har2 veert til stede pa alle mg@tene. Disse vil fa blomster pa arsmgtet.

Vi har fatt 5 nye medlemmer dette ret. | tillegg har et tidligere medlem funnet

veien tilbake..

Ogsa dette dret har medlemmer forlatt oss. 4. juli dede May Haugland. Hun
hadde i flere ar veaert beboer pé Vestsiden sykehjem. Fra hun kom inn i
damegruppa pa 70- tallet hadde hun vaert flittig mgtedeltaker og tatt sine
oppgaver i gruppa gjennom komitearbeid sa lenge helsa var der: valgkomiteer,

festkomiteer, julemessekomite og salg av lodder p3 PP.
Det var mange medlemmer som fulgte May fra Termo kapell.

Ragna Lorentzen dgde 13. august. Hun var aldri et aktivt medlem av gruppa,
men betalte sin kontingent i alle ar. Turngruppa var hennes prioritet. Det var
kun i 1973 hun hadde et innhopp i festkomiteen. Hun ble bisatt fra Vestsiden

kirke, og mange Porsmedlemmer fulgte.

Representasjon:
Randi og Duddi er med i arkivkomiteen.

Damegruppa takker alle som har bidratt til at gruppa har kunnet stgtte
foreningen gkonomisk. Gruppa vil fortsatt jobbe for klubbhuset, noe hele

foreningen vil kunne ha glede av.

Porsgrunn, 25. januar 2024
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Avholdes 21.03.2024

Regnskaper, forslag, budsjetter og valg
for
Hovedforeningen
‘Turngruppa
Cheerleading
Innebandy
Skigruppa
Damegruppa




(? * Kontrollutvalgets beretning for 2023

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i (F Pors; sin beretning.

Uttalelse om drsregnskapet og idrettslagets anliggender for gvrig

Kontrollutvalget skal pdse at organisasjonsleddets virksomhet drives i samsvar med organisasjonsleddets
og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et saerlig fokus pa at organisasjonsleddet
har forsvarlig forvaltning og okonomistyring, at dets midler benyttes i samsvar med lover, vedtak,

bevilgninger og gkonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pa arsmgte/ting, og avgi en
uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Kontrollutvalget skal fgre protokoll over sine mgter, avgi en beretning til arsmgte/ting og foreta

regnskapsrevisjon.

ccVi har utfort felgende handlinger:

Vi har gjennomgatt protokoll for drsmgtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet det
nedvendig 4 gjennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra idrettslagets styre [ev.
administrasjon). Vi har gjennomgétt styrets arsberetning for 2023 og det styrebehandlede arsregnskapet for

2023
Vi har foretatt regnskapsrevision og kontrollert resultatregnskap, balanse og noter. Kostnader er
stikkpr@vemessig kontrollert for attestasjon og dokumentasjon, og vesentlige inntekter er kontrollert mot

avtaler og annen dokumentasjon. Kontrollerte kostnader og inntekter gjelder for innevaerende regnskapsar, og
det er avsatt for fakturakrav som ennd ikke er mottatt samt opptjente inntekter som ennd ikke er

fakturert/mottatt.
Balansen viser idrettslaget verdier for gvrig, og balanseverdier er kontrollert mot underliggende dokumentasjon.
Alle balanseverdier er reelle pr 31.12. Vi har vurdert at notene gir de opplysninger som er av betydning for &

bedgmme idrettslagets stilling og resultat.

Regnskapet viser et overskudd (underskudd) pa kr XXX XXX, og ved arsavslutning 2023 gkte (reduserte) den frie
egenkapitalen med kr XXX XXX.(se tallene bak i denne rapport)

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:

(Her bar utvalget gi sin vurdering av om styret har fulgt opp drsmgtets vedtak og den generelle forvaltningen av
idrettslaget). Dersom utvalget ikke har noen merknader skrives det: Basert pG det materialet vi har fatt oss
forelagt, er det ikke grunnlag for I ytterligere merknader ut over det som fremgdr av denne beretningen.) Se side

2 og 3 i denne rapporten

Kontrollutvaiget har fglgende merknader til det fremlagte regnskapet:




Hovedforeningen.
Regnskapet er kontrollert. Bankkonti er kontrollert.

Kundefordringer (dpne poster)er p kr.173 720. D e store postene er: Pors fotball skylder
kr.37 413 Porsgrunn kommune kr.105 041. Her er det noen poster som er betalt i 2024,
Leverandgrgjeld er p& kr.190 000. Her er de fleste bokfart i 2023 og betalt i 2024.

(kommer pa neste ars regnskap).

Overskuddet er pd kr.241 172. Den frie egenkapitalen er pa 6 349 875

Turngruppa
Alle bilag er kontrollert mot bankutskrifter.

Resultatregnskapet:
Regnskapet for 2023 er gjennomgatt og funnet i orden. Regnskapet for 2023 viser et

negativt driftsresultat pA NOK 17.920,92 og et positivt arsresultat pa NOK 10.575,10.

Samlede inntekter er pa NOK 925.043,69.

De stgrste inntektspostene er:

e Treningsavgift pa NOK 190.511,00

e Tilskudd fra NIF/TIK/PK pa NOK 167.317,00
e Innbetaling til stevner pa NOK 163.864,50

Samlede kostnader er pa NOK 942.964,61

De stgrste utgiftspostene er:

Startkontigent stevne-/cupavgift pa NOK 263.535,50
Lgnn / honorar pa NOK 187.320,50

Kleer pa NOK 171.741,55

Reisekostnader pa NOK 130.490,22

Balanseregnskapet:
Balansen pr. 31.12.2023 viser et bankinnskudd / kontanter pa NOK 1.157.558,88.

Kundefordringer pa NOK 0,00. Kontanter / kassebeholdning pa NOK 282,00.
Samlet viser eiendeler / aktiva NOK 1.157.558,88.

Ingen gjeld / passiva er registrert for turngruppa.
Det er viktig at turngruppa har et bevist forhold til langsiktig disponering av disse

betydelige midiene / verdiene.

Budsjett for 2023 fremkommer av kolonnen «budsjett i periode» i resultatregnskapet
som er mottatt ved revisjonstidspunktet.

Cheer Leading




* Cheer Leading

Regnskapet for 2023 viser et overskudd pa kr.116 610,99. | forhold til fjordret har
overskuddet steget med kr.81 581. Inntekter : sponsorinntekter kr.161 400 mot budsjett
pa kr.40 000. Konto for andre tilskudd er pa kr.258 667 mot budsjett p& kr.150 000.

Ellers sa er det store inntekter p3 dugnadsarbeid noe som er veldig bra.

Pa utgiftssiden er posten «Innkj@p av utstyr og treningstgy» er p& ca.405 000. Leie av
Igkaler er ogsa en stor post pa kr.263 000.

Samlede inntekter er pa kr.1.856 689 mot utgifter pa kr.1.740 828. Totalt er det en fri
egenkapital pa kr.596 921,91

Innebandy
Regnskapet for 2023 er gjennomgatt og funnet i orden. Regnskapet for 2023 viser et

underskudd / negativt arsresultat pa NOK -174.610,00.

Samlede inntekter er 8 NOK 25.622,00
Stgrste inntektsposten er fra Pors IF — Fordelingsmodell / Stgttemidler hovedforening:

e Hallvakt p3 NOK 25.622,00

Samlede kostnader er pa NOK 200.398,00
Det er ikke overfgrt midler fra hovedforeningen 2023

De st@rste utgiftspostene er:
e Varekostnad (treningsutstyr og vareinnkjgp) pa NOK 45.146,00

e Leie av lokaler pa NOK 42.886,00
e Lgnnskostnad pa NOK 41.342,00
e Kontingent pa NOK 34.400,00

Balansen pr. 31.12.2023 viser et bankinnskudd pa NOK 87.033,00

Kontanter / Kassebeholdning pa NOK 1.540,00
Samlet viser eiendeler / aktiva NOK 88.573,00

Lite gjeld registrert for innebandygruppa (skyldig inngdende mva. NOK 3.500,00)

Budsjett for 2023 foreligger ikke pa revisjonstidspunktet. Dette ma vaere pa plass i god
tid far arsmptet i hovedforeningen




Skigruppa
Regnskapet viser et underskudd pa kr.53 914,87. Inntektspostene er pa kr.70 886 mens

utgiftspostene er pa kr. 124 921,87

Store poster pa utgiftssiden er utgifter til Rugtvedtanleggene pa kr.69 433,60 . Dette
innkluderer leie av prepareringsmaskin pa kr.50 000. Stréemregningen er ogsa en stor

post pa kr.34632,27
Ut fra dette er fri egenkapital pa kr.109 274,06

Damegruppa
Damegruppa har i ar hatt et overskudd pa kr.7840. Hovedforeningen har ogsa i ar fatt

gaver for ca. 20 000. Derav en stgvsuger til kr.1899,-.

Hovedinntektene er for det meste loddsalg og inntekter pa medlemsmgtene.

Navn Overskudd Underskudd Fri egenkapital
Hovedforeningen Kr.241 172 Kr.6 349 875
Turngruppa Kr 10.575,10 Kr 1.157.558,88
Cheer Leading Kr.116 610,99 Kr.596 921,91
Ski Kr. 53 914,87 Kr.109 274,06
Innebandy Kr 174.610,00 Kr 92.073,00
Damegruppa Kr.7 840,00 Kr.54.431,63

Kontrollutvalget [anbefaler] at styrets beretning og idrettslagets arsregnskap for 2023

godkjennes av Grsmgtet.

Sted, dato

Porsgrunn 8.mars 2024

7/ Q‘/( &L\/ﬂu/w

Signatur medlem 1 (Torbjgrn Andresen)

Signatur medlem 2 (Rune Haggay)




A.a.

Regnskap for IF Pors, hovedforening 2023

/"“
/4

Regnskap Regnskap Budsjett
2 022 2023 2023

Konto |DRIFTSINNTEKTER
3120 |Reklameinntekter, sponsor -80 000 -75 000 -80 000
3401 |Porsgrunn komm. drift -59 848 -64 747 -80 000
3402 |Porsgrunn komm. anlegg -96 000 -96 000 -100 000
3403 |MVAkomp -266 321 -352 149 -260 000
3404 |Tilskudd fra NIF -475 000 -615 867 -450 000
3405 |Grasrotandel -128 282 -121 869 -125 000
3406 |Kompensasjon strgm - lotteri- og stift. -59 240 -61 215 -50 000
3601 [Leieinntekter Klubbhus -192 780 -192 780 -190 000
3607 |Leieinntekt Bane 1 -270 569 -278 688 -280 000
3620 |Erstatninger 0 0 -35 000
3640 |Stremrefusjon fra Pors fotball -220 151 -103 823 -220 000
3920 |Kontingent -96 273 -116 324 -100 000
3960 |Lotteri/Bingo -101 548 -96 210 -100 000
3972 |Gaver -161 979 -348 000 -106 000
3974 |Forsikringsref. fra gruppene -22 905 -24 396 -20 000
3976 |Vessiahallen -276 728 -263 266 -270 000
3997 |Refusjon Spillemidler -306 967 -306 967 -282 000
3998 |Refusjoner , VAR, bredband -36 453 -65 023 -40 000
3999 |(Andre Inntekter 0 -430 0

SUM DRIFTSINNTEKTER -2 851 043 -3 182 754 -2 788 000

Regnskap Regnskap Budsijett
2022 2023 2023
Konto [UTGIFTER

5910(Tilstelninger (mat) 9723 12 644 10 000
6010|Avskrivninger 574 681 574 681 575 000
6320|Kommunale avgifter 38 979 96 771 45 000
6340|Lys, varme, stram 440 308 292 614 440 000
6360|Renhold 4 881 5 506 5 000
6371|Eiendomsutg. Porsgr.v. 341,343 6 180 0
6550|Driftsmateriale klubbhus 509
6600|Rep. og vedlikehold klubbhus 144 515 444 918 150 000
6620(Rep. og vedI. utstyr 670 3 396 10 000
6622 Lyslzyﬁe 126 147 25 463 150 000
6701|Regnskap 53 488 58 216 60 000
6800 |Kontorrekvisita 8 072 5200 10 000
6810|Datautgifter, internett 23 533 22 259 25 000




6860|Mate, kurs, oppdatering o | 162 3 000
6900( Telefon 2994 2 000
6940(Porto 0 0
7320|Annonser/reklameutg. 0 4 000
7400(Kontingent fradragsberettiget 800 800 1 000
7401|Kontingent fra IF til gruppene 45 082 45 956 45 000
7420|Blomster/ gaver 3 400 750 5 000
7455|Grasrotandelen, ford. til gruppene 141 104 78 741 140 000
7456| Vessiahallen 271 727 213 526 270 000
7457|0verfaring til gruppene 815 330 986 438 820 000
7510(Forsikring 67 375 72 279 70 000
7740|@reavrunding, MVA - oppgjer 0 -2
7770|Bankgebyrer 2663 1110 3 000
7790 Annen kostnad 35 16 472
Sum driftsutgifter 2781839 2 958 246 2 843 000
Driftresultat -69 204 -224 508 55 000
Finanskostnader -36 210 -16 663 -55 000
Resultat etter finansposter -105 414 -241 172 0
Finansposter
8041 |Renteinntekter kunder 0
8050|Annen renteinntekt -46 672 -16 663 -55 000
8150|Annen rentekostnad 0
Sum finansposter -46 672 -16 663 -55 000
Balanse
Eiendeler
Konto |Varige driftsmidler Inngaende Utgaende
1100|Klubbhus 290 000 290 000
1110[Nytt garderobeanlegg 100 000 100 000
1120(|Stadionaniegg 100 000 100 000
1125|Treningsbane 1 1 000 1 000
1130|Treningsbane 2 1 000 1 000
1131|Anlegg under utfgrelse (Ny hall) 167 200 401 395
1132|Kommunal/statlig statte -530 600 -280 300
1133|Ny kunstgressbane 2010 4012 015 3 869 594
1134|Bane 1, ny 2014, grunnlagsinvesteringe 2787 950 2384 193
1140|Sandbaner 50 000 50 000
1150| Tomter(P.plass, tilleggstomt) 171 015 142 514
1250(Inventar 100 000 100 000
Sum varige driftsmidler 7 249 580 7 159 394
Fordringer
1500|Kundrefordringer 136 816| 173 720|
Sum fordringer 136 816 173 720




Bankinnsudd/kontanter

1920(2670.42.72595 Medlem 7 755 7 963

1930|2670.43.61601 Kunstgress 1 039 532 1275 445

1940|2670.40.29062 Brukskonto 1 335 021 1742 101

1965/2610.38.40596 Innskudd pa saervilkar 3482 334 3 498 086
Bankinnskudd/kontanter 5 864 642 6 523 595
Sum EIENDELER 13 251 038 13 856 709
Gjeld og egenkapital

Konto Innskutt egenkapital Inngaende Utgaende

2000(Egenkapital -11 690 563 -11 795977

8800|Udisponert overskudd/underskudd -105 414 -241 172
Sum innskutt egenkapital 11795977 -12037 149
Sum EGENKAPITAL 11795977 -12037 149
Forpliktelser

2180|Banefond | -1039532] 1275 445]
Sum forpliktelser -1 039 532 -1 275 445
Annen langsiktig gjeld

2290|Spillemiddelfond/inntektsfare I -396 664| -339 997|
Sum annen langsiktig gjeld -396 664 -339 997
Kortsiktig gjeld

2400(Leverandgrgjeld -190 935

2700(Utgaende merverdiavgift
2710(Inngaende merverdiavgift

2741|Oppgjerskonto merverdiavgift -18 865 -13 183
Sum kortsiktig gjeld -18 865 -204 118
Sum GJELD -1 455 061 -1 819 560
Sum GJELD OG EGENKAPITAL -13 251 038 -13 856 709
Porsgrunn 16. januar 2024 Rewdert og funnet i orden
&yﬁ, Wf\\i PRV Q/L(,i’ & {'m(/ M~
Kjelil Stenehjem Marita Hansen Torbjﬂrn Andresen
- Styreleder IF Pors - - @konomileder - - Kontrollkomiteen IF Pors -
Yosoadeoe Johans o ///0/4(,72 M/ ’Z&f//&"
Veronika Johansen oy Martinsen Hanss Morgan Realfsen
- Styremedlem - - Styremedlem - - Styremedlem -

Torbj J;\'n%r

- Nestleder -
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Pors skigruppe

Arsregnskap IF Pors Skigruppe: Regnskapsaret 2023 Ae4%Y
Resultat 2023 Budsjett 2028/
3100|Salg Kiosk 0,00 0,00
3120|Sponsor inntekter -17 000,00 -15 000,00
3120|8alg av annonser 0.00 0,00
3400| Tillskudd NIF/TIK -16 903,00 -15 000,00
3401|PK Tillskudd kommunen drift -6 000,00 -6 000,00
3402|PK Tillskudd kommunen anlegg -12 000,00 -12 000,00
3403 |Momskopentasjon -4 194,00 -4 000,00
3405/ Tildelte midler grasrot -10 107,00 -10 000,00
3601 | L eieintekter Rugtvedt 0,00 0,00
3910|Tildelte midler Pors HF 0,00 0,00
3923|Startkontigenter hopprenn 0,00 0,00
3922|Treningsavgift.Leie av ski 0,00 0,00
3920|Medlemskontigent -4 682,00 -4 000,00
3960| L otteri/ Bingo/Parkering 0,00 0,00
3971|Dugnad 0,00 0,00
3980| Telenor cup 0,00 0,00
Sum Inntekter -70 886,00 -66 000,00
4200|Varekjop Kiosk 0,00 0,00
4210|Treningstay 0,00
4420| startkontig./stevner 0,00 0,00
4423|Utgifter arrangementer 0,00 0,00
6340| Strem Rugtvedt 34 632,27 25 000,00
6640 Utgifter Rugtivdt 69 433,60 20 000,00
6731|Andre kostnader ADM: 0,00 0,00
6701|Regnskap/lenn 0,00 0,00
6730{Dommerutgifter 0,00 0.00
6800 | Kontorrekvisita 0,00 0,00
6860 | Mateutgifter 0,00 0,00
7140|Kjeregodtgj/Reisekostnader 0,00 0,00
7320 Annonser/reklame utgifter 0,00 0,00
7410|Kontigrnter egne 0,00 0,00
7420|Blomsten gaver 0,00 0,00
7452 A\ﬂiﬂ kretsen 3 650,00 3 650,00
7500|Forsikringer 15 933,00 15 000,00
7510)Undeerslagsforsikring 1273,00 1.300,00
Sum Utgifter 124 921,87 64 950,00
Driftsresultat 54 035,87 -1 050,00
8150]|Renteinntekter -121,00 0,00
8120|Rentekostnader 0,00 0,00
Resultat 53 914,87| -1.050,00
Balanse 2023
Balanse inng Balanse utg |
1900|Kasse 1 499,20 1 499,20
1920|Markedskonti 18 267,00 18 285,00
1921|Foreningskonti 141 242,73 87 307,86
1924|Byggekonti 2610 25 24097 2 230,00 2 232,00
2220|Lan 0,00 0,00
Res/overskudd/underskudd 0,00 53 914,87
Sum 163 238,93 163 238,93
/ Atrrm e (oo’ G- 25
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Dato: 06.02.2024

Idrettens foreningsregnskap Professional Versjon 19.0.4200 - 06.02.2024 20:36

«Pors turngruppe ReSU Itat Side: 1
Periode: 1- 12
Regnskapsar: 2023
Reelt Budsijett Avvik

Konto Tekst i periode i periode i perioden
Driftsresultat

Driftsinntekter

Salgsinntekter
3115 Salg kiosk kafe 0,00 -5 000,00 5 000,00
3120 Sponsorinntekter -25 931,00 -30 000,00 4 069,00
3155 Kleer drakter utstyr diverse -37 593,80 -10 000,00 -27 593,80
3400 Tilskudd fra NIF/TIK/PK -167 317,00 -75 000,00 -92 317,00
3401 Porsgrunn kommune drift -9 000,00 -12 000,00 3 000,00
3403 MVA refusjon -46 121,00 -25 000,00 -21 121,00
3405 Grasrot -33 642,00 -35 000,00 1 358,00
3409 Andre Tilskudd -50 000,00 0,00 -50 000,00

SUM Salgsinntekter -369 604,80 -192 000,00 -177 604,80

Andre inntekter
3920 Medl.kont. -1 800,00 -20 000,00 18 200,00
3931 Treningsavgift -190 511,00 -120 000,00 -70 511,00
3932 Innbet stevner -153 864,50 -10 000,00 -143 864,50
3962 Barnas dag dugnad -54 255,00 0,00 -54 255,00
3971 Andre dugnader 0,00 -50 000,00 50 000,00
3972 Gaver til oss -30 000,00 0,00 -30 000,00
3976 Dugnad Vestiden skole vakt -46 683,00 -30 000,00 -16 683,00
3990 Annen driftsrelatert inntekt -42 236,00 0,00 -42 236,00
3999 Diverse inntekter -36 089,39 0,00 -36 089,39

SUM Andre inntekter -555 438,89 -230 000,00 -325 438,89

SUM Driftsinntekter -925 043,69 -422 000,00 -503 043,69

Driftskostnader

Varekostnad
4200 Varekjsp 20 827,67 70 000,00 -49 172,33

;4210 Klger 171 741,55 0,00 171 741,55

4420 Startkontingent stevne-/cupavgift 263 535,50 20 000,00 243 535,50
4620 Utgifter ved arrangementer 0,00 10 000,00 -10 000,00
4820 Andre utgifter 25 000,00 0,00 25 000,00

SUM Varekostnad 481 104,72 100 000,00 381 104,72

Lennskostnad
5070 Lgnn 187 320,50 80 000,00 107 320,50

SUM Lennskostnad 187 320,50 80 000,00 107 320,50

Andre driftskostnader
6300 Leie lokaler 4 628,00 7 000,00 -2 372,00
6560 Rekvisita Tren. utstyr 63 975,39 45 000,00 18 975,39
6600 Vedlikehold klubbhus lagerrom 886,00 0,00 886,00
6611 Vedlikehold utstyr 2 594,00 0,00 2 594,00
6800 Kontorrekvisita 4 538,00 10 000,00 -5 462,00
6810 Data/EDB Kostnad 11 888,00 20 000,00 -8 112,00
6890 Programvare 5571,37 8 000,00 -2 428,63
6900 Telefon 0,00 5 000,00 -5 000,00
6901 Telefon fritt 1 000,00 5 000,00 -4 000,00

Side 1




Dato: 06.02.2024

Pors turngruppe Resultat -
Periode:
Regnskapsar:
Reelt Budsjett Avvik

Konto Tekst i periode i periode i perioden
6940 Porto 338,00 0,00 338,00
7140 Reisekostnader 130 490,22 25 000,00 105 490,22
7141 Mate/kurs 40 511,01 25 000,00 15 511,01
7142 Mpte 11761,26 7 000,00 4 761,26
7320 Annonse reklameutgifter 0,00 7 000,00 -7 000,00
7410 Kontingent/med!.kostn./trenerlisens -15 008,00 65 000,00 -80 008,00
7420 Gaver/blomster/premier 10 096,50 15 000,00 -4 903,50
7510 Forsikringer 1270,00 3 000,00 -1 730,00
7740 Qredifferanser -0,36 0,00 -0,36

SUM Andre driftskostnader 274 539,39 247 000,00 27 539,39

SUM Driftskostnader 942 964,61 427 000,00 515 964,61

SUM Driftsresultat 17 920,92 5 000,00 12 920,92
Finansinntekt og -kostnad

Finansinntekter

Renteinntekter
8040 Renteinntekt, skattefri -35 012,00 0,00 -35 012,00

SUM Renteinntekter -35012,00 0,00 -35 012,00

SUM Finansinntekter -35 012,00 0,00 -35012,00

Finanskostnader

Andre finanskostnader
8170 Bankgebyr div 6 515,40 0,00 6 515,40

SUM Andre finanskostnader 6 515,40 0,00 6 515,40

SUM Finanskostnader 6 515,40 0,00 6 515,40

SUM Finansinntekt og -kostnad -28 496,60 0,00 -28 496,60

Arsresultat -10 575,68 5 000,00 -15 575,68

Avsetninger 0,00 0,00 0,00

Arsresultat etter avsetninger -10 575,68 5 000,00 -15 575,68

7 7/(//7//2 ﬂ ~202%
@ M/GL/LJ\_.
oo 74{% £
Side 2

Idrettens foreningsregnskap Professional Versjon 19.0.4200 - 06.02.2024 20:36




Pors turngruppe

Balanse

Dato: 06.02.2024

Periode: 1-12 S
Regnskapsar: 2023
Inngaende Reelt Utgaende
Konto Tekst balanse i periode balanse
Eiendeler
Omlgpsmidler
Fordringer
1500 Kundefordringer 5 600,00 -5 600,00 0,00
SUM Fordringer 5 600,00 -5 600,00 0,00
Bankinnskudd, kontanter o.l.
1900 Kasse, kontanter 61,64 220,36 282,00
1920 Brukskonto 26704478312 195 297,90 75 934,09 271 231,99
1921 Sparekonto 26706620094 877 775,57 -14 921,00 862 854,57
1922 Akrobatikkonto 26103116286 56 379,75 -40 790,00 15 589,75
1924 Stevnekonto 26102747614 11 868,34 -4 267,77 7 600,57
SUM Bankinnskudd, kontanter o.l. 1141 383,20 16 175,68 1157 558,88
SUM Omlgpsmidier 1146 983,20 10 575,68 1157 558,88
SUM Eiendeler 1 146 983,20 10 575,68 1157 558,88
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Over-lunderskudd
8800 Udisponert arsresultat (overskudd) 0,00 -10 575,68 -10 575,68
SUM Over-/underskudd 0,00 -10 575,68 -10 575,68
Opptjent egenkapital
2050 Annen egenkapital -1 146 983,20 0,00 -1 146 983,20
SUM Opptjent egenkapital -1 146 983,20 0,00 -1 146 983,20
SUM Egenkapital -1 146 983,20 -10 575,68 -1 157 558,88
SUM Egenkapital og gjeld -1 146 983,20 -10 575,68 -1 157 558,88
m ~
{ » 125 ¢ ——— Y
)Z//‘ZQ 1@{2( %»%Q: Lo
4 / :
Fiirtser Kandorprr
Side 1
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Pora bandy Balanserapport 2024-03-03 20:19
NO 975 589 918 MVA (2023) Byvind Hermannsen

Balanserapport

Periode: 2023
Kunde (Alle)

Leverandor (Alle)

Balanse (2023)

B | ) X Endring ;
Regnskapskonto 2023:01.01 | 20281231 , 20221231 20221291 |

+
Elendeler
Omlapsmidler

Bankinnskudd, kontanter og lignende

1900 Kontanter NOK 2300 1540 2300 -760 !
1820 Bankinnskudd 260 883 87 033 260 B83 -173 850
Bankinnskudd, kontanter og lignende 263183 88 573 263 183 174 610 '
Omliepsmidier 263 183 ' 80 573 263 183 =174 610 ’
Elendeler 263 183 ' 86 573 263163 | 474610 |
!
Egenkapital og gjeld
Egenkaplital
Opptjent egenkapital
-A‘nno»n>eéetﬂ|kapltal
2050 Annen agenkapltal 268 683 266 683 266 683
Annen egenkapital 266 803 266 663 266 603
Opﬁijeni ;»uanrlr(a‘pltalw o 266 683 266 683 266683 '
WU'dls'pron(;rt ;eaultat ) 174 610 <174 610 !
Egenkapital 266 683 ! 92 073 266 663 : 474610 ;
Gjeld
K;r;;lkllg—gioid - o
‘ Lev;r;;ld;gjllda i ‘ —
2400 Leverandergjeld
Leverandorgjold
‘Skyldige offenliigs evgifter
2790 Inngdende merverdiavgil, hey sats 3500 -3500 ! -3 500
"S.I&Id.lg:olvfoml-lggn‘a\;g-iﬁel: o o -3 500 '-3. 500 -3 500
Kortalitig gjala +3500 ! 3 500 ! -3600
A Gjal& o - -3 500 -3 500 -3 500
éé;n_k.u;}l;i;:;g'jaid T 263 183 " aasn 263163 ¢ 474810
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1934 |cheer, sparekonto
3120 |Sponsorinntekter avgiftsfrie 161 400.00kr |- 40 000,00kr
3122 |Reklameinntekter hall - 10 000,00kr
3155 |Egenandel treningstay 78 120,91kr |- 50 000,00kr
3156 |Draktleie 45 558,00ks |- 30 000,00kr
3400 |Andre tilskudd 258 667,00kr |- 150 000,00ky
3401 |P.K Ord Drift 14 000,00kr |- 12 000,00kt
3402 |tilskudd (utstyrsmidler) 25 080,00kr |- 20 000,00kt
3403 | momskompensasjon 97 194,00kr |- 70 000,00kr
3405 |prasrotanndel 40 830,00kr {- 60 000,00kr
3406 |Stromstatte 6 838,00kr |- 15 000,00kr
3911 jworkshop/cheerskole 72 458,48kt |- 100 000,00kr
3920 |stettemedlem - kr|- 1 000,00kr
3931 |Treningsavg. / medl kontigenter 311 682,00kr |- 240 000,00kr
3932 |egenandel konkurranser/camper 76 767.70ky |- 80 000,00kr
3933 |Egenandel NM 78 775,00kr |- 150 000,00kr
3934  |BEpenandel utenlanskonkurranser 77 827.92kr |- 15 000,00kr
3962 |barnas dag/dugnad 173 §65,00kr |- 150 000,00kr
3972 |gaver 43 372,30kr |- 5 000,00kr
397)  |dugnader 145 401,00kr |- 150 000,00kt
3973 |Div intekter, oppvisning 49 066.96kr |- 5 000.00kr
3976 |hallvakt 48 948,00kr |- 45 000,00kr
3999 |Andre inntekter 51 144,77kr |- 15 000,00kr
Sum  |DRIFTSINNTEKTER TOTALT 1856 689,04kr |- 1413 000,00k kr
4200  |innkjep musikk 22 012,26kr 20 000,00kr
4201 |varekjop fjenester fra andre trenere 3 260,00k 10 000,00kr
4210 |Innkjep utstyr 101 122 94kr 60 000,00kr
4211 linnkjep treningsiay 303 496 34k 120 000,00kr
4420 |lisens kiubb/trenere 28 680,00ks 10 000,00k
4421  |refusjon Stevne/trening 5 700.00kr 2 500,00kt
4610 | Nm 124 806.85kr 150 000,00kr
4620 |workshop /m trenere 18 979.87kr 20 000.00kr
4621 |utgift arrangementer/konkurranser 175 944,74kr 100 000,00kr |
4810 |wigifier, dugnad 175 461,70kr 150 000,00kr
4811 |dugnad utgift sammarbeid 5 050,00k 50 000,00kr
5070 |Lenn/honurar til trener 173 023,40kr 170 000,00kr
6300 |ieie av lokafer 263 088.00kr 276 000,00kr
6340 |strom 49 602,15ks 100 000,00kr
6360 |renhold/renovasjon 11 322,05k 10 000,00kr
6390 |ANDRE dnifiskostnader 8 904,00kr 5 000,00kr
6800 |Kontorrekvisita 11 52028k 10 000.00kr
6860  |Styre/trenermaster 25 404,23kr 35 000,00kr
6861 |kurs/seminar 48 133 4% 15 000,00kr |
6890 |Programmvare / licenser 2 2068 00kr 2 500,00kr
6901 | Telefongodtgjorelse 14 964 86kt 6 000,00kt
6940 |Porto - la kr
7320 |Annonser/reklameutgifier - kr - kr
7410 |Medlemsavgift hovedforening 600,00ks - kv
7420  |blomster/gaver 8 476.80kr | 15 000,00kr
7510 |NIF underslagsforsikring 1 273,00kr 1237,00kr
7140 |reiscutgifter 157 854,59kr 80 000,00kr
7740  |kroneavrunding 1,00kr
Sum |DRIFTKOSTNADER TOTALT 1 740 828,55kr 1412 237,00kr kr
8170 |Andre finanskostnader 602,50kr 325.00kr
8401 |renteinntekt sparekonto 1093,00kr
8400 |Renteinntekter - 260,00kt |- 150,00kr
Sum  |Finanskostnader / inntekter (8000 - 8990)|- 750,50kr 100.00kr kr
Sum |Arsresuitat 116 610,99kr |- 763,00kr kr
Sum  |Avsetninger
Sum  |Arsresultat etter avseininger 116 610,99kr |- 663,00kr kr
+§alume 2023 Balanse Inngang
1920|Drifskonto 2610.19.04589 kr 442 598,73 558 116,72
1934 Sparekonto 2610.21.00599 kr 3771219 38 805,19
Resultat/overskudd kr 116 610,99
Sum o| kr 596 921,91 596 921,91
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For kontroltutvalget

Regnskapet kontrollert og bankkonti er kontrollert.

Porsgrunn 16.1.2024
Torbjgrn Andresen
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Arsregnskap for Pors damegruppe for 2023

Konto Inntekter Utgifter
3156 Egenandeler ved mgter kr 6 050
3403 Momskompensasjon kr 1516
3920 Medlemskontingent kr 1144
3960 Div. utlodninger/megteinntekter | kr 36 215
3972 Gaver kr 5 000
8040 Renteinntekter kr 37
Sum inntekter kr 49 962
4810 Utgifter ved utlodning kr 2 000
6560 Rekuvisita kr 315
7140 Mgteutgifter kr 18 503
7420 Gaver til Pors IF kr 19 899
7430 Blomster/gaver kr 1355
7770 Bankgebyrer kr 50
Sum utgifter kr 42 122
Arets overskudd kr 7 840
kr 49 962 | kr 49 962
Balanse
Beholdning Beholdning
01.01.2023 31.12.2023
Kasse kr 553,00 | kr -
Bank kr 46 038,63 | kr 54 431,63
Sum kr 46 591,63 | kr 54 431,63
Arets overskudd ke 7 840,00
kr 54 431,63 kr 54 431,63
Porsgrunn 01.01.2024
o .- p
L adisen/ ) (EA AN N

T orbjgrn Andresen
Kontrollutvalget

f'r .._; -
Randi Martinsen
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/"\\' IF Pors Tilsluttet: Norges Fotballforbund, Norges Handballforbund
’, H 0V€df oren ll’lg €7 Norges Gymnastikk og Turnforbund, Norges Skiforbund,

" Norges Bokseforbund, Norges Bandyforbund,

Stiftet 1905

Norwegian Cheerleading&Dance Committee

Arkiv:

10. Behandle saker som fremgéir av godkjent saksliste

Handlingsplan for kontrollkomiteen

Kontrollkomiteens handlingsplan ble sist godkjent pa arsmatet for 2022 - da som en del av
Pors sine lover. Nar en né har gétt over til 4 kun bruke Idrettsforbundets lovnorm som
foreningens lov, ma handlingsplanen godkjennes som eget dokument. Erfaringer de to siste
drene gjor at styret foreslar noen fa endringer og presiseringer. Endringene har vart forelagt
kontrollkomiteen som ikke har noen innsigelser.

Forslag til vedtak:
Handlingsplanen for kontrollkomiteen godkjennes.

Postadresse: TIf: e-post: Bankkonto Org.nr.
Stadionveien 4 982 46 677 ost@pors.no 2670.40.29062 975589919
3919 Porsgrunn




Handlingsplan for kontrollutvalg, jf NIFs lov § 2-12.

Arlig handlingsplan

Omrade

Handling

| Protokoll
|

Forvaltning av
midler

Forvaltning av
midler

Forvaltning av
midler

Intern kontroll

Intern kontroll

Intern kontroll

Intern kontroll

Intern kontroll

Regnskapsforsel

Regnskapsforsel

Arsregnskap

Forslag til
arsmeter

Nummererte
rapporter

Beretning

Det er fart protokoll over alle kontrollkomiteens forhandlinger

Pése at organisasjonsleddets midler er anvendt i henhold til lover, vedtak,
bevilgninger og skonomiske rammer

Pése at organisasjonsleddets midler er anvendt i henhold til beslutninger
fattet av drsmate og IF Pors allianseidrettslags lov.

Pése at aktiviteter/arrangementer og tiltak som gruppene/lagene har
gjennomfort i lopet av ret er i trdd med mal satt av drsmetene og styrene.

Pése at gruppas/lagets bankkonto disponeres av to personer i fellesskap og
at det er tegnet underslagsforsikring for de som signerer.

Regnskap pr 1.6 leveres til revisjon innen utgangen av juni.
Arsregnskap leveres til revisjon innen 15. februar.
Konsernregnskap leveres innen 1. mars

Damegruppa leverer regnskap kun en gang i aret (15. februar).
Regnskapene fordeles pa kontrollutvalgets medlemmer etter avtale.

Komiteen skal ha tilsendt referat fra styremater og evt andre mater av
betydning for komiteens arbeid. Dette gjelder gruppene og
hovedforeningen.

Pése at gruppenes/lagenes styrer jevnlig gjennomgér regnskap og
budsjett.

Kontroller om det er store avvik mellom regnskap og budsjett,
innhent forklaring pa avvik og vurder rimeligheten av disse.
Gjennomga balansepostene

Kontrollutvalget kan nér som helst be om oversikt over gruppenes
politiattester ift de personer som trenger dette ifolge idrettens lover.
Gruppene plikter & ha ngdvendig oversikt.

Pase at grupene/lagene benytter godkjent regnskapskontor,
regnskapssystem eller lasbart regneark.

Pése at gruppenes/lagenes regnskap er ajour og at regnskap og bilag er
ryddig og oversiktlig.

Foreta regnskapsrevisjon iht. NIF regnskap og revisjonsbestemmelser. Vurder om
arsregnskapet gir et riktig bilde av gruppenes/lagenes aktivitet i lopet av aret og
om gruppenes/lagenes finansielle stilling, forvaltning og drift er forsvarlig.

Gjennomga forslag til arsmete og avgi uttalelse i de saker som angar dem.

Dersom kontrollkomiteen ensker & ta opp noen forhold skal de sende
nummererte rapporter til gruppenes/lagenes styrer og revisor.
Kopi skal sendes Hovedforeningen v/leder.

Utarbeid beretning (inkl. revisjonsberetning) til arsmete for hvert enkelt
arsregnskap (dvs hvert ar), datert og signert av alle medlemmer av komiteen.

Vedtatt pa arsmete i IF Pors xx.xx.2024




”‘\ IF Por S Tilsluttet: Norges Fotballforbund, Norges Handballforbund
/ : Hovedforeningen  Norges Gymnastikk og Turnforbund, Norges Skiforbund
O Norges Bokseforbund, Norges Bandyforbund
: "’} Norwegian Cheerleading&Dance Committee
Stiftet 1905

Sak 11: Fastsette
a. Medlemskontingent
b. Gi styret og gruppestyrene fullmakt til & fastsette

treningsavgifter

Forslag til vedtak: 11. a.

Hovedstyret innstiller p4 at kontingenten for voksne i
Hovedforeningen blir kr 200.- i 2024. Gruppestyrene vedtar sin
medlemskontingent i henhold til loven.

Idrettslagene i alliansen og gruppene betaler inn kr 50.- pr medlem
uansett alder til Hovedforeningen.

Forslag til vedtak 11.b.
Styret og gruppestyrene far fullmakt til & fastsette treningsavgiftene.

Postadresse: Tif: e-post: Bankkonto Org.nr.
Stadionveien 4 95165791 hreal(@online.no 2670.40.29062 975589919

3919 Porsgrunn




1.2

Budsjett for IF Pors, hovedforening 2024

lﬁ\
w

Regnskap Regnskap Budsjett
2022 2023 2024
Konto |DRIFTSINNTEKTER
3120 |Reklameinntekter, sponsor -80 000 -75 000 -100 000
3401 |Porsgrunn komm. drift -59 848 -64 747 -65 000
3402 [Porsgrunn komm. anlegg -96 000 -96 000 -100 000
3403 |[MVAkomp -266 321 -352 149 -350 000
3404 |Tilskudd fra NIF -475 000 -615 867 -600 000
3405 |Grasrotandel -128 282 -121 869 -120 000
3406 |Kompensasjon Covid/stram -59 240 -61215 -25 000
3601 |Leieinntekter Klubbhus -192 780 -192 780 -192 000
3607 |Leieinntekt Bane 1 -270 569 -278 688 -93 000
3620 |Erstatninger 0 0 0
3630 [Innbetaling vask -4 000
3640 |Stremrefusjon -220 151 -103 823 -150 000
3920 |Kontingent -96 273 -116 324 -115 000
3960 |Lotteri/Bingo -101 548 -96 210 -85 000
3972 |Gaver -161 979 -348 000 -100 000
3974 |Forsikringsref. fra gruppene -22 905 -24 396 -25 000
3976 |Vessiahallen -276 728 -263 266 -265 000
3997 |Refusjon Spillemidier -306 967 -306 967 -307 000
3998 |Refusjoner , VAR, bredband -36 453 -65 023 -120 000
3999 |Andre Inntekter 0 -430 0
SUM DRIFTSINNTEKTER -2 851 043 -3182 754 -2 826 000
Regnskap Regnskap Budsjett
2022 2023 2024
Konto |UTGIFTER
5910 Tilstelninger {(mat) 9723 12 644 10 000
6010 | Avskrivninger 574 681 574 681 575 000
6320 |Kommunale avgifter (30%) 38979 96 771 100 000
6340|Lys, varme, stram 440 308 292614 300 000
6360|Renhold 4881 5 506 6 000
6371|Eiendomsutg. Porsgr.v. 341,343 6180
6550 | Driftsmateriale kiubbhus 509
6600 |Rep. og vedtikehold klubbhus 144 515 444 918 150 000
6610|Rep. og ved|. Stadion/PGFgard 670 3 396 5000
6622 |Lyslaype 126 147 25 463 170 000
6701 |Regnskap 53 488 58 216 75 000
6800 | Kontorrekvisita 8072 5200 7 000
6810 | Datautgifter, internett 23533 22 259 23 000
6860 |Mpte, kurs, oppdatering o | 152 0 3000
6900 | Telefon 2 994 0
6940|Porto 0 0
7320 | Annonser/reklameutg. 0 0 4000
7400 | Kontingent fradragsberettiget 800 800 1000
7401 |Kontingent fra IF til gruppene 45 082 45 956 45 000
7420|Blomster/ gaver 3 400 750 3000
7455 |Grasrotandelen, ford. til gruppene 141 104 78 741 75000
7456 | Vessiahallen 271727 213 526 270 000
7457 |Bevilgninger til gruppene 815 330 986 438 945 000
7510|Forsikring 67 375 72 279 75 000
7740|Qreavrunding, MVA - oppgjer 0 -2
7770|Bankgebyrer 2663 1110 1000
7790]Annen kostnad fradragsberettiget 35 16 472 0
Sum driftsutgifter 2781839 2958 246 2843 000
Driftresultat -69 204 -224 508 17 000
Finanskostnader -46 672 -16 663 -17 000
Renter banefond 10 462
Resultat etter finansposter =105 414 -241 172 0
Finansposter
8050|Annen renteinntekt -46 672 -16 663 -17 000
8150 Annen rentekostnad
Sum finansposter -46 672 -16 663 -17 000




‘ Pors skigruppe

Arsregnskap IF Pors Skigruppe: Regnskapsdaret 2023 A4
Resultat 2023 Budsjett 2024’
3100(Salg Kiosk 0,00 0,00
3120|Sponsor inntekter -17 000,00 -15 000,00
3120|Salg av annonser 0,00 0,00
3400| Tillskudd NIF/TIK -16 903,00 -15 000,00
3401 |PK Tillskudd kommunen drift -6 000,00 -6 000,00
3402|PK Tillskudd kommunen anlegg -12 000,00 -12 000,00
3403 |Momskopentasjon -4 194,00 -4 000,00
3405/ Tildeite midler grasrot -10 107,00 -10 000,00
3601 |Leieintekter Rugtvedi 0,00 0,00
3910] Tildelte midler Pors HF 0,00 0,00
3923| Startkontigenter hopprenn 0,00 0,00
3622 Treningsavgift.Leie av ski 0,00 0,00
3920 Medlemskon_tigent -4 682,00 -4 000,00
3960 | L otteri/ Bingo/Parkering 0,00 0,00
3971)Dugnad 0,00 0,00
3980| Telenor cup 0,00 0,00
Sum Inntekter -70 886,00 -66 000,00
4200|Varekjsp Kiosk 0,00 0,00
4210{Treningstay 0,00
4420 |startkontig./stevner 0,00 0,00
4423 | Utgifter arrangementer 0,00 0,00
6340| Stram Rugtvedt 34 632,27 25 000,00
6640| Utgifter Rugtevdt 69 433,60 20 000,00
6731|Andre kostnader ADM: 0,00 0,00
6701 |Regnskap/ienn 0,00 0,00
6730 Dommerutgifter 0,00 0,00
6800 Kontorrekvisita 0,00 0,00
6860 | Msteutgifter 0,00 0,00
7140|Kjeregodtgj/Reisekostnader 0,00 0,00
7320| Annonser/reklame utgifter 0,00 0,00
7410]Kontigrter egne 0,00 0,00
7420 |Blomsten\ gaver 0,00 0,00
7452] Avgift kretsen 3 650,00 3 650,00
7500 Forsikrir_u_;er 15 933,00 15 000,00
7510}Undeerslagsforsikring 1 273,00 1 300,00
Sum Utgifter 124 921,87 64 950,00
Driftsresultat 54 035,87 -1 050,00
8150 |Renteinntekter -121,00 0,00
8120|Rentekostnader 0,00 0,00
Resultat 53914,87| -1050,00
Balanse 2023
Balanse inng Balanse utg |
1900|Kasse 149920 1 499,20
1920|Markedskonti 18 267,00 18 285,00
1921|Foreningskonti 141 242,73 87 307,86
1924 |Byggekonti 2610 25 24097 2 230,00 2 232,00
2220|Lan 0,00 0,00
Res/overskudd/underskudd 0,00 53 914,87
Sum 163 238,93 163 238,93
7 lrgt /17 & e D o s
/ . = i L Z
Pystein Numme Geir Nordengen '

Kasserer Leder




PORS TURN
BUDSJETT 2024
Inntekter
3115 Salg kiosk/kafe 10 000
3120 Sponsorinntekter 10 000
3155 Egenandeler klar, utstyr, div 20 000
3400 Tilskudd fra NIF/TIK/PK,lam 150 000
3401 Porsgrunn Kommune drift 10 000
3403 MVA refusjon 50 000
3405 Grasrotandel 10 000
3920 Medlemskontingenter 20 000
3931 Treningsavgifter 200 000
3932 Innbetaling til stevner 100 000
3971 Andre dugnader 50 000
3976 Dugnad Vestsiden skole vakt 30 000
SUM 660000
Utgifter
4200 Varekjop 100 000
4420 Startkontingent stevne-/cupavgift 78 000
4620 Utg. ved arrangementer 50 000
5070 Lenn/honorar 100 000
6300 Leie lokaler 10 000
6560 Rekvisita/treningsutstyr 50 000
6800 Kontorrekvisita 10 000
6810 Data/EDB kostnad 20 000
6890 Programvareanskaffelser 10 000
6901 Telefon fritt 5000
7140 Reisekostnader 100 000
7141 Mete/kurs 25 000
7142 Mete 10 000
7320 Annonse/reklameutgifter 7 000
7410 Kontingent/medlemskostnader/trenerlisens 65 000
7420 Gaver/blomster/premier 15 000
7510 Forsikringer 5000
SUM 660 000




.‘,-"f ’8 d ‘“ IF Pors Tilsluttet: Norges Fotballforbund, Norges Handballforbund
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Hoved f orenin gen Norges Gymnastikk og Turnforbund, Norges Skiforbund

) U I Norges Bokseforbund, Norges Bandyforbund
\ " Norwegian Cheerleading&Dance Committee
W7 Stiftet 1905

Budsjett for 2024 - innebandy

Pé grunn av usikkerhet rundt serier for kommende sesong, som er en
vesentlig del av utgiftene, er det ikke utarbeidet budsjett.

Styret er gitt fullmakt pd drsmetet i Innebandy & lage forslag til nytt
budsjett sd snart konkurransesongen er klarlagt.

Forslag til vedtak.

Styret i IF Pors innstiller ovenfor arsmatet at styret i Innbandy far
Sfullmakt til G utarbeide nytt budsjett som skal godkjennes av
Hovedstyret. Forsalg til budsjett ma legges frem for Hovedstyret innen
en mdned, dvs 21.april 2024.

Postadresse. Tif: e-post: Bankkonto Org.nr.
Stadionveien 4 95165791 hreal@online.no 2670.40.29062 975589919
3919 Porsgrunn




’ fors Cuwé@a&@w@ 2023

Kontonr Kontonavn resultal 2023 Budsjett 202 Bmlsjt'tt 2024
1934 |cheer, sparekonto
3120 [Sponsorinntekter avgiftsfrie 161 400,00kr 40 000,00kr |- 100 000,00kr
3122 |Reklameinntekter hall 10 000.00kr
3155 |Egenandel treningstay 78 120,91kr 50 000,00kr |- 50 000,00kr
3156 |Draktleie 45 550.00kr 30 000,00kr |- 50 000,00kr
3400 |Andre tilskudd 258 667,00kr 150 000,00kr |- 160 000,00kr
3401 |P.K Ord Drift 14 000,00kr 12 000,00k |- 14 000,00kr
3402 |tilskudd (utstyrsmidler) 25 080,00kr 20 000,00kr |- 25 000,00kr
3403 |momskompensasjon 97 194,00kr 70 000,00kr |- 90 000,00kr
3405 |grasrotanndel 40 830,00kr 60 000,00kr |- 40 000.00kr
3406 |Stromstatte 6 838,00kr 15 000,00kr |~ 10 000,00kr
3911 |workshop/cheerskole 72 458,48kr 100 000,00kr |- 100 000,00kr
3920 |stottemedlem - kr 1 000,00kr |- 1 000,00kr
3931 [Treningsavg. / medl. kontigenter 311 682,00kr 240 000,00kr |- 320 000,00kr
3932 |egenandel konkurranser/camper 76 767,70kr 80 000,00kr |- 80 000,00kr
3933 [Egenandel NM 78 775,00kr 150 000,00kr |- 150 000,00kr
3934 Ege_nandel utenlanskonkurranser 77 827,92kr 15 000,00kr
3962 |barnas dag/dugnad 173 565,00kr 150 000,00kr |- 180 000,00kr
3972 |gaver 43 372,30kr 5 000,00kr |- 30 000,00kr
3971 |dugnader 145 401,00kr 150 000,00kr |- 150 000,00kr
3973 |Div intekter, oppvisning 49 066,96kr 5 000,00kr |- 20 000,00kr
3976 |hallvakt 48 948,00kr 45 000,00kr |- 50 000,00kr
3999 | Andre inntekter 51 144,77ke 15 000,00kr |- 15 000,00kr
Sum |DRIFTSINNTEKTER TOTALT 1856 689,04kr 1 413 000,00kr |- 1 635 000,00kr
4200 |innkjep musikk 22 012,26kr 20 000,00kr 10 000,00kr
4201 |varekjop tjenester fra andre trenere 3 200,00kr 10 000,00kr 5 000,00kr
4210 |Innkjep utstyr 101 122,94kr 60 000,00kr 200 000,00kr
4211 |innkjep treningstey 303 496,34kr 120 000,00kr 75 000,00kr
4420 |lisens klubb/trenere 28 680,00kr 10 000,00kr 30 000,00kr
4421 |refusjon Stevne/trening 5 700.00kr 2 500,00kr 2 400,00kr
4610 | Nm 124 806.85kr 150 000,00kr 200 000,00kr
4620 |workshop /m trenere 18 979,87kr 20 000,00kr 20 000,00kr
4621 |utgift arrangementer/konkurranser 175 944,74kr 100 000,00kr 150 000,00kr
4810 |utgifter, dugnad 175 461,70kr 150 000,00kr 150 000,00kr
4811 |dugnad utgift sammarbeid 5 050,00kr 50 000,00kr 5 000,00kr
5070 |Lenn/honurar til trener 173 023,40kr 170 000,00kr 185 000.00kr
6300 |leic av lokaler 263 088,00kr 270 000,00kr 270 000.00kr
6340 |strom 49 602,15kr 100 000,00kr 50 000.00kr
6360 |renhold/renovasjon 11 322,05kr 10 000,00kr 20 000,00kr
6390 |ANDRE drifiskostnader R 904,00kt 5 000,00kr 10 000,00kr
6800 |Kontorrekvisita 11 520,28kr 10 000,00kr 10 000,00kr
6860 |Styre/trenermater 25 404,23kr 35 000,00kr 35 000,00kr
6861 |kurs/seminar 48 133,49kr 15 000,00kr 25 000,00kr
6890 [Programmvare / licenser 2 208,00kr 2 500,00kr 2 500,00kr
6901 |Telefongodtgjerelse 14 964,86kr 6 000,00kr 14 000,00kr
6940 |Porto - kr - kr
7320 |Annonser/reklameutgifter - kr - kr
7410 |Medlemsavgift hovedforening 600,00kr - kr 600,00kr
7420 |blomster/gaver 8 476.80kr 15 000,00kr 15 000,00kr
7510 |NIF underslagsforsikring 1 273,00kr 1 237,00kr 1 273,00kr
7140 |reiseutgifter 157 854.59kr 80 000,00kr 150 000,00kr
Sum |DRIFTKOSTNADER TOTALT 1740 829,55kr 1412 237,00kr 1635 773,00kr
8170 |Andre finanskostnader 602,50kr 325,00kr 1 000,00kr
8401 |renteinntekt sparckonto 1 093,00kr - 1 500,00kr
8400 |Renteinntekter 260,00kr 150,00kr |- 300,00kr
Sum  |Finanskostnader / inntekter (8000 - 8990) 750,50kr 100,00kr |- 800,00kr
Sum |Arsresultat 116 609,99kr 763,00kr |- 27,00kr
Sum |Avsetninger
Sum |Arsresultat etter avsetninger 116 609.99kr 663,00kr |- 27,00kr
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. 4

Valgkomiteens innstilling til valg
IF Pors arsmete 21.03.2024

Stiftet 1905

Hovedstyret Velges for: _|Velges for
Styreleder Kjetil Stenehjem Ikke pa valg

Nestleder Torbjgrn Hesmyr 2024 2025
Styremedlem 1 / gkonomileder |Marita Hansen 2024 2025
Styremedlem 2 / sekreteer Roy Martinsen 2024
Styremedlem 3 Hans Morgan Realfsen 2024
Styremedlem 4 Kare Numme 2024
Styremedlem 5 Veronika Johansen Ikke pa valg
Kontrollkomite

Leder Torbjern Andresen 2024

Medlem 1 Rune Haggy 2024
Godkjenning av gruppenes valg

Turngruppa

Styreleder Anne Kjerstin L.Jacobsen |lkke pa valg

Nestleder Veronica Knutsen 2024 2025
Sekretaer Line Fredriksen 2024 2025
pkonomileder Ronny Oldrup Hauan 2024
Styremedlem 1 Britt Tollnes 2024
Styremedlem 2 Kai Thomassen 2024

1 varamann Lars Tuva Johansen 2024
Ungdomsrepresentant Hedda Bjgrgan 2024
Cheerleading

Styreleder Anniken Skilbred @vre lkke pa valg
Sekreteer/nestleder Lill Iren WestgardCarlsen 2024 2025
@konomileder Veronica Knutsen 2024
Styremedlem 1 Tina Hill Buer 2024
Styremedlem 3 Jonny Hustvedt 2024
Styremedlem 4 Lene Skaret Hodne 2024

1. varamann Anne Kjerstin L.Jacobsen 2024




Skigruppa

Styreleder Geir Nordengen 2024
Nestleder Lars Martin Ludvigsen 2024
Sekreteer Jan Erik Tollefsen 2024
gkonomileder @ystein Numme 2024
Styremedlem 1 Rolf Arntsen 2024
Styremedlem 2 Arne Riesto 2024
Styremedlem 3 Dag Arne Riesto 2024
Innebandy

Styreleder Sindre Ramberg 2024 2025
Nestleder Jyvind Hermannsen 2024
@Jkonomileder @yvind Hermannsen

Styremedlem 1 Dennis Nygéard 2024 2025
Styremediem 2 Jgrgen Stremstad 2024
Styremedlem 3 Kritsana Suwanphong 2024
Varamedlem Erik Hesmyr 2024
Damegruppa

Styreleder Randi Martinsen 2024
Nestleder Else Liv Realfsen 2024
Sekreteer Duddi Kjellevold Red 2024
Kasserer Styret 2024
Styremedlem Marit Aadna 2024
Styremedlem Ragnhild Askedalen 2024

Valgkomite

Vaigkomite for arsmate holdt 2017:Innebandy, Cheer, PGF

Valgkomite for arsmote holdt 2018:Handball, Boksing, Ski

Valgkomite for arsmete holdt 2019: Turn, Damegruppa, Innebandy

Valgkomite for arsmete holdt 2020. Cheerleading, Pors Fotball, Boksing

Valgkomite for arsmate holdt 2021. Handball, Ski, Turn

Valgkomite for arsmgtet holdt 2022: Pors Fotball (leder), Cheerleading og Innebandy

Valgkomite for arsmatet holdt 2023: Boksing (leder) +@vrige grupper

Valgkomite for arsmetet holdt 2024: Turn (leder) + avrige grupper

Valgkomite for arsmotet som holdes i 2025:

Leder: Cheerleading - mediem 1: Pors Fotball - medlem 2: Pors Boksing - varamedlem: Ski




l“\. IF Pors Tilsluttet: Norges Fotballforbund, Norges Handballforbund
£ Hoved f oren mg €N Norges Gymnastikk og Turnforbund, Norges Skiforbund,
"’, Norges Bokseforbund, Norges Bandyforbund,

Norwegian Cheerleading&Dance Committee

Stiftet 1905

Arkiv:

14.3
Representanter til ting og meter i de organisasjonsledd idrettslaget har.

Arsmetet gir styret fullmakt til & utpeke representanter til overnevnte ting og mater.

Postadresse: TIf: e-post: Banlkkonto Org.nr.
Stadionveien 4 982 46 677 post@pors.no 2670.40.29062 975589919

3919 Porsgrunn




